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EVFEMIZM VO DISFEMIZMLORIN KOQNITIV — DISKURSIV
XUSUSIYYOTLORI

Xilasa

Evfemizm vo disfemizm istonilon diskurs néviinds islodilo bilon lingivistik paradigma toskil
edir. ©Ononavi olaraq onlara konkret mofthumlar1 vo konseptlori bildiron soz vo ifadslori digor
sinonim leksemlor vasitasilo ovoz eds bilon kateqoriyalar kimi yanastlir.

Kognitiv prospektdon evfemizm vo disfemizmlorin mixtalif diskurs ndvlorinds (siyasi, igtisadi,
tibbi, dini, madani, maisat va s. kimi kommunikativ diskurslar) islodilmosi geyri-ixtiyari olmayib
kognitiv kateqoriyalarla sortlonmisdir. Ilkin olaraq evfemizmlor tabulari, kobud anlayislar1 vo hosas
movzulari adlandirmaga xidmat edorok ¢ox zaman obrazli sinonimlik yaradir. Buna zidd olaraq isa
disfemizm neytral so6zlori vo konseptlori miihin ritorik tasiro malik olan daha kobud va incidici
ifadalorlo ovaz edir.

Qadim zamanlardan indiyadok, demak olar ki, bittin comiyyatlords bir ¢ox hassas movzular adi
cokilmasi yasaq movzular taskil etmisdir. Bu movzulara miinasibatds digqgoetlo davranilmis, kobud
Vo ya hosas, siyasi cohatdon dlizgiin olmayan konseptlori adlandirmaq (glin, bazon iss sadaca
nozakot prinsipine omoal etmok niyyatilo miixtalif s6z vo ifadolor yaradilmisdir. “/ntim” badan
Uzvlari, cinsi alaga, badanin funksiyalari, sahvat, sosial status mafhumu, nifrat, vicdanlhizlig, dalilik,
aqli xastaoliklor, fiziki qusurlar, tahllkali heyvanlar, Allah vo seytanla bagl konseptlori bildiran
madvzular oksoron tabu toskil edir vo evfemistik ifadolorlo ovoz oluna bilor. Adoton konkret
konseptlori adlandirmaq tiglin moqsadyonli lingivistik manipuluyasiyalar hoyata kecirilir. Bu
todgigatin osas hadofi evfemizm vo disfemizmlorin  kognitiv-diskursiv islonmo prinsiplarini
muayyan etmokdan ibaratdir.
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Cognitive — discoursive aspects of euphemisms and dysphemisms

Abstract

Euphemism and dysphemism form common linguistic paradigms that can used in any discourse
type. Traditionally, they are approached as categories that can replace words or phrases indicating
concrete notions and concepts with other synonymic lexemes.

From a cognitive perspective, euphemisms and dysphemisms in various discourse types
(political discourse, economic discourse, medical discourse, religious discourse, cultural discourse,
everyday discourse, etc., communicative discourse) are not arbitrary but conditioned by cognitive
categories. Euphemisms primarily serve to name or replace taboo, rude notions, and sensitive
topics, often creating expressive synonymy. In contrast, dysphemisms replace neutral words and
concepts with more rude and hurtful ones with a substantial rhetorical effect.

From ancient times until nowadays, many sensitive themes have been unmentionable in almost
all societies. These themes were treated carefully, and various new words and expressions were
coined to name the concepts that might be considered rude, sensitive, politically incorrect, or
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sometimes just for the intention of following the principle of politeness. Such themes as “private
parts,” sex, bodily functions, lust, the notion of social status, hate, dishonesty, madness, mental
disease, physical disabilities, dangerous animals, fear, God and Devil, etc., concepts mainly
indicate taboos and can be replaced by euphemistic expressions. Usually, purposeful linguistic
manipulations are used to name concrete concepts. This research aims to discover specific
principles of cognitive-discoursive usage of euphemisms and dysphemisms.

Keywords: euphemism, dysphemism, discourse, cognitivism, conceptualization, categorization

Giris

Ingilis dili comiyyatin XX asrin sonu XXI asrin ovvalindoki dil monzorasi kognitiv
kateqoriyalar1 ohato edir. Intensiv olaraq yeni leksika ilo zonginloson bu kategoriya Gmumilikdo
diinyanin konseptual modelinin osasint togkil edir. Yeni sozlorin yaranmasi ekstralingvistik
gercakliyin real voziyystindon asili olmayaraq bas verir. Diinyanin ingilis dili manzarasi XUsusi
obrazlara, konseptlors, ideyalara asaslanir ki, bu da miivafiq linqvistik vasitalorlo ifads olunur.
Konseptual diinyagoriisii ingilis dilinin miixtalif variantlarinda milli xiisusiyyatlora xas biliklorin
movcud sistemi ilo miayyan olunur.

Evfemizm dedikds asasan guiclu bir dil alati nozards tututlur ki, bu alstin vasitasi ilo kaskin vo
xosagalmoz s6z vo ifadalorin daha yiimsaq gobuloluna bilacok, eloco do nozakstli olanlarla
avazedilmasi tomin edilir. Evfemizmloarin 6yrandiyi semantik sahslor, elocads diskurslar ¢oxsaxalidir:
siyasat, politkorreklik, igtisadiyyat 6ltm, din, maisat, cinsallik va s.

Evfemizmlor vo disfemizmlor gadaga olunmus realligim konseptualizasiya proseslorini oks
etdirir. Bu gercoklik kontravalent effekto sahibdir, yani eyni osasa malik olub forgli mogsad vo
niyyoatlor dasiyrr. Ononoavi lingivistika onlara leksik-semantik soviyyads yanasib Oyronss do,
kognitiv saviyyads bu paradigma mahiyyatini doyisarok konseptlosmo prosesinin bir hissasi kimi
cixir edir. Kognitiv—diskursiv cohotdon yanasdiqda iso s6zli gedon Kkateqoriya, yoni evfemizm-
disfemizm ovazlonmosi sirf leksik saviyya ¢orgivasindon ¢ixaraq sadoco sOzovozedici funksiya
dasimir, kognitiv boyutda bu va ya diger konseptualizasiyani oks etdirir. Konseptual kateqoriyalara
cevrilmok s6zuigedan lingivistik proseslorin baslica diskursiv faaliyyatinin nisbi tobistini pragmatik
forziyyalarls oks etdirmads rol oynayir.

Tadgiqgatin aktualligi evfemizmlorin vo disfemizmlorin kognitiv spesifikasi ilo alagodar islorin
kasadlig1 ilo sortlonir. Todgiqatin aktualigt hom do onu bir torafdon hal-hazirda lingivistikada
baslica elmi carayanla — kognitivizmls, digar torafdon séziigedon fenomenin osas darki proseslorls,
konseptualizasiya vo kateqorizasiya ilo olagodar olmasi, eloco do onlarin dasidigi bilik,
informasiyanin reprezentasiyasmin imumi gqanunauygunlugu ilo sortlonmisdir. Tadgigat obyekti
olaraq diskursiv saciyyali dildo mévcud evfemizm va disfemizmlor geyd olunmalidir. Yaranma,
togokkul tapma vo kognitiv - diskursiv funksiya arasdirmanmn maraq obyektini toskil edir.
Tadgigatin 2sas maqsadini evfemizmlorin vo disfemizmlorin asas kognitiv proseslor sirasinda
rolunun 6éyranilmasi toskil edir. Koqnitiv asaslarin miioyyan edilmasi, onlarda saxlanan biliyin
verballagmasi, yani konseptualizasiyasi, elaca do evfemistik-disfemistik ovazlonmoni miimkiin edan
konseptlorarasi alagalorin misyyan olunmasi da moqgsadlor sirasma daxildir. Tadgigat materiali
olarag bu mogalodo tohlil edilon evfemizmlorin oksariyysti Holderin “A Dictionary of
Euphemisms” (Holder, 2002) vo Spearsin “Slang and Euphemism” (Spears, 2001) lLigstlorindon
se¢ilmigdir. Bununla bela bazi gisim evfemizmlar va disfemizmlor (eloca do mona vo funksiyalari)
internet monbalorina, onlayn liigat vo tezauruslara istinadon verilmisdir. H.Rawson (Rawson, 1981)
kimi muolliflorin ixtisaslagmig ligotlori, ingilis dilinin onlayn korpusu, internet hiidudlarinda
movcud moshur izahli ligatlor, eloco do Umumi se¢im metodu ilo segilmis miixtolif tematikali
diskurslara maxsus publisistik asarlordan gétirilon evfemizmlordan istifads olunmusdur.

Metod va metodologiya. Todgigatda metod olaraq kognitiv dilgilys aid olan yanagmalardan
istifado  edilorok, koqnitiv semantika prizmasindan ¢ixis olunur. Koqnitiv semantika vo
metaforalarla evfemiyanin olagesi diqgosto catdirilir. Miixtolif monbalordon tosadiifi secilmis dil
materialarmi imimi bir prinsip tizro birlosdirmays cohd gostorilir. Tahlil olun efvemiya va

59



ELMI i$ Beynalxalq EImi Jurnal. impakt Faktor: 2.717. 2024 / Cild: 18 Say1: 5/ 58-65 ISSN: 2663-4619
SCIENTIFIC WORK International Scientific Journal. Impact Factor: 2.717. 2024 / Volume: 18 Issue: 5/ 58-65 e-1SSN: 2708-986X

disfemiya nimunalorina konseptlor saviyyasinds kateqorizasiya elementi kimi yanagilir. Kognitiv
dilgilik movgeyindon yanasildigda dil konseptualizasiya, kateqorizasiya dork vo anlama kimi
mental proseslori ahats edon kognitiv bacariglarin macmusu kimi basa diisiiliir. Umumi derketmo
prosesinin bir hissasi kimi biliya kognitiv mahiyystdon yanassaq koqnitiv dilgilik dillo tafokkirin
olagoesini Oyronir. Ictimai siiurun mohsulu kimi konseptuallasaraq, biliyin verballasdirilmas: hoyata
kecirilir. Bu prinsipdan ¢ixis edarok evfemizm va disfemizmlorin tadqiqi va tohlili aparilmigdir.

Tadgigata dair asas nazari asarlarin va yanasmalarin tahlili. Eviemistik nominasiyalar bir cox
lingivistlorin todgigat obyekti olmusdur: K.Allan (Allan, Burridge, 1991), K.Burridge (Burridge,
Kathryn, 2006), R.W.Holder (Holder, 2002), J.S.Neoman (Neoman, Silver, 1995), C.G.Silver
(1995), R.A.Spears (Spears, 2001), V.V.Panin (Panin, 2004), R.Keyes (Keyes, 2010), Cacas Gomez
(Gomez, Miguel, 2009-2012), H.Rawson (Rawson, 1981) va s. kimi tadqiqat¢ilar bu sahado
aragdirmalar aparmiglar. Miuolliflor evfemizmlorin danisiq diskursuna xarakterik sdzyaradict
aspektino diggsti yonoltmislor. Bu tadgigatda iss onlarin dikursiv saviyyada kognitiv tahlili va
todgiginin vacibliyi 6n plana ¢oklimisdir.

Hal-hazirda evfemizmlorin mixtalif toriflori mévcuddur. Variativliyino baxmayaraq bu toariflor
eyni bir pragmatik-funksional prinsipa gors birlosir. Bu prinsip ifadslorin monasinin yumsaldilmasi,
neqativ doyoarlondirmalorin neytral vo misbat olanlar1 ilo ovez olunmasidir. Koskin sosial
problemlordon yayinmaq, gergokliyi ustiiortiilii sokildo gostormok coxsaxali diskursda islonan
evfemizmlorin asas mogsodidir.

Ononoavi olarag bu va ya digar dilin hor hans1 hadisalorinin, voziyyatlorin neytral tagdimati tigiin
isladilon s6z vo s6z birlosmoalori evfemizm adlandirirlar. Hesab etmok olar ki, evfemizmlor elo
sinonim sozlor ifadslordir ki, muxtalif movzular1 6rt-basdir etmok mogsadi ilo basqasinin yerino
islodilir. Bu movzularin aktuallasmas1 sosial-siyasi, sosial-igtisadi, etik, etnik, dini vo digar
kriteriyalara goro arzuolunmaz hesab olunur. Qeyd etmok lazimdir ki, evfemizmlar dinamikliyi,
geyri-sabitliyi ilo forglonon leksikaya aid olmasi ilo saciyyavidir. Leksemlorin ¢oxu oavvalca
evfemizmlor kimi toyin olunmus, sonra iso timumislok neytral leksikaya cevrilir. Bu sobobdon
ligotlordo miivafiq anlayislar tez kohnolir. Biz hal-hazirda islodilon vo aktualliga malik
evfemizmlori vo disfemizmlori arasdircagiq.

Evfemizmlor verilon onlarla toriflor mévcuddur. ilk olaraq osas ingilisdilli liigatlorda verilon
toriflora nozor salaq. Oxford Learner’s Dictionary bu mafhuma bels bir definisiya va ya tayin verir:
“Evfemizm na isa xosagalmaz Vo utandirict bir asyamin haQiqotds oldugundan daha alverisli,
gobuledilabilon olmast iigiin islodilon s6z vo ifadalori bildiran termindir” (12). Cambridge
Dictionary iss evfemizmi “tahqigedici vo ya xosagalmaz s6zi demokdon yayinmagq iiciin isladilon
s0z va ya birlagmoalor” adlandirir (13). The Collins Dictionary evfemizmlor “insanlarin utanverici
va ya moyusedici hesab etdiklori seylor barasinda danisarkan miraciat etdiklori soz va ifadalor”
(14) kimi toqdim edir. Meriam-Webster Dictionary’ ys istinadan isa evfemizmin”xosagalmaz vo ya
tohgiredici ola bilacak ifadonin daha minasib va tohgiredici olmayanla avazedilmasi” (15)
oldugunu dyronmak miumkinddir,

Etimologiyasi etibarilo evfemizm s6zl yunan monsoli “euphemismos” soziindon téromisdir vo
“yaxst danisan” monasina mailkdir. Ilkin vaxtlarda dini mogsadlorlo islodilon bu termin daha
sonralar mona genislonmosine ugramis vo daha genis ohato dairasine sahib olmusdur.
Evfemizmlordon istifadoys olan ehtiyyac hom sosial hom do emosional tobioto malikdir.
Comiyyatds agig-askar vurgulanmasi geyd oluna movzular yani tabu olan mdvzulara istinadon
isladilon bir diskursiv — ritorik strategiya kini basa disiilo bilor. Mahiyyot etibarilo hom
evfemizmlor, hom do disfemizmlor obrazli dilin tnsiirlorin don oks etdiron dil isaralorindon
ibaratdir. Bu sabobdon onlarin ifads etdiklori konseptlor kateqorizasiyaya ugramaga mohkumdur.
Bu kateqoriyaya aid liigatin leksikolizasiyas1 polisemiya yaradir. Metaforizasiya paradigmasi kimi
kimi evfemizm va disfemizm fenomeni ds koqnitiv yanagsmada konseptual sabakanin bir hissasine
cevrilmisdir.

Evfemizmlorordon istifade bazon ydndomsizlik, ¢asqinliq hissinin aradan qalxmasina xidmat
edir. Ralph Keyes bu mosaloys toxunaraq qeyd edir: “Sivil diskurs (nitq) dolayilig manbasi olmada
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qeyri-miimkiin olardi. Evfemizmlor biza alat (vasito) yaradir ki, hasas mévzularin adint ¢akmadan
onlardan bahs edak” (Keyes, 2010)

Evfemizmo oks olan kateqoriyani disfemizm togkil edir. Disfemizmlora tabu, soyiis, kiifr kimi
geyri-normativ leksika aiddir. Dizfemizm anlayis1 XIX oasrin sonlarinda peyda olmusdur, yunan
monsali “dys” (pis) va ‘“pheme” (nitq) sOzlorinin birlogsmasindon yaranmisdir. Bu lingivistik
kateqoriya moxfi konnotasiyaya malik neytral va ya evfemistik ifadalora ziddiyyst, qarsilasdirma
(contrast) toskil edir (Keith, Burridge, 1991-2006). Qeyd etmok lazimdir ki, evfemizm har zaman
“tabu vo ya tohgiredici mdvzulardan uzag qagmaqg moagsadi ilo” (Burridge, 2006: 456) isladilmir.
Burridge yazir ki, evfemizmin isladilmasi. gundslik hayatda daha misbst konnotasiya yaratmaq
niyyati dasiya bilir. Masalon, older people (gocalar) avazines senior citizens (boytklor) isladilir.

Evfemizm vo diszemizmloralo biavasito olagosi olan digor bir anlays da tabu paradigmidir.
Spears (Spears, 1982) tabu s6ziinin polineziya mansoali oldugunu va dini qadagalara aidiyyatini
geyd edir. Belo gadagalara omal edilmasi soraitindo coza nozords tutuldugunu bildirir. Bu s6ziin
muasir monasi “sosial kommunikasiyanin macbur etdiyi hor hanst gadaga” kimi dayisdirilmalidir.
Spears (Spears, 1982) bildirir ki, gorb comiyyatinds tabular sosium 6niinds, xtsusilo do gadnlar
olan yerdo isladilir vo adaton 6ltm, seks, kufr, badaon funksiyyalar: va s. hassas movzulara aid olur.
Tabunun giicti dil dastyicilarin1 qadagan konseptlordon yayimnmaga vadar edir. Tabularin shato etdiyi
movzilar coxsaxali olsa da, an ¢ox isladilon tabular cinsallik, cinsi alaga va ya cinsiyyat organlart
ilo bagli olan konseptlarin ifadasini oks etdiron semantik sahani ohato edir. Allan vo Burridge geyd
edirlor ki, gadin cinsiyyat orqanini (vaginani) bildiron 1200 termin, kisi cinsiyyat Gzvini (penis)
ifads edon 800 termin mdévcuddur (Allan, Burrigde, 1991: 96).

Evfemizmi “xosagolmoaz olan barodo danismagin xos tsulu” kimi doayarlondirmak olar.
Evfemizasiya hadisasi mental proses toskil edir, konseptual mazmuna malik olub konnotativ, yani
ikincili monanin intrepritasiyasi, konseptuallasmasi1 zaman1 gézdan kegirilir. Konseptual derivasiya
movzunun birbasa ifadasindo 6z oksini tapwr. Bu funksiyanin realizasiyanda ¢ox ¢ox zaman
konseptual metafora, metanimiya, inferensiya, koseptual mozmunun daralmasi, genislonmasi va s.
Kimi mexanizmlor ¢ixis edir.

Owvalco do vurgulandigr kimi sozii gedon fenomenlor ¢oxsaxali diskursiv islonmo arealina
sahibdir. Mosalon iqgtisadiyyatda iqgtisadi matnlorin mislliflori evfemistik ifadslori islodorkon
muxtalif moagsadlor gudir. Onlar hadisanin vo yaxud soxsin xarakteristikasini yumsaltmaq ti¢iin
onun Uzarino diison neqativ, ironik tasviri gizlotmok magsadila, siyasi korrektlik, ya da sadaca
nazakat prinsipina gors bu strategiyani segirlor. Media dikursunda iss jurnalistlor inandirict olmaq
moqsadilo resipiyentlordo neqativ reaksiya yaratmamaq Ucglin evfemizmlordon istifado edirlor.
Danisan miioyyan monada adresatin dayarlorine tosir etmoys ¢alisir, neqativ iqtisadi faktorlardan
mogamlasma monasi gidiir (Panin, 2004). Bu yolda siiur manipulyasiya olunur, naraziligin qarsisi
alinir. Istonilon dil dastyicis1 (jurnalist, igtisadgi, siyasatci vo s.) dil vahidlorinin kommunikasiyasinin
pragmatik yonumiindon asili olaraq diizgiin dil vahidlorinin se¢imi qarsisinda galir. Bu aspektda
cixis etdikdo evfemizmlor boyik rola malikdir. Siyasi xarakterli evfemizmlorin tadqigi mévcuddur.
Eloco do geyd etmok lazimdir ki, XX asrin II yarisinda ingilis dilinin leksik torkibi “Siyasi
korrektlik” (Panin, 2004) hadisasinin tasiri ilo nozoro carpacaq dorocads doyisilmisdir. Bozi
movzulara siyasi cohotdon daha diplomatik yanagmaq vacibdir. Bu sobobdan dilds miixtalif ekplisit
vo yaxud implisit cohstdon tohgiredici sozlor vo ifadslordon yaymmmaga calismaq tendensiyasi
movcuddur. Siyasi cohotdon forgli identifikasiyaya yani dini, irgi, dili, madani, etnik muxtalifliya
malik gruplara, icmalara istinad edarkon istifado edilon nisboton neytral vo hdérmot ifado edan dil
isarasinin islodilmasi siyasi korrektlik hadisasinin mahiyyatin oks etdirir. Bunun noticasi olaraq
evfemizmlorin sahasi daim nozoro carpacaq dorocods genislonmays davam edir vo bu da yeni
todqigatlarin bu istigamotdo peyda olmasima gotirib ¢ixarir.

Gercak dil materiallart asasida evfemizm va disfemizmlarin tahlili. Mixtalif modaniyyatlords
evfemizmlordon istifads nozors garpacaq dorocads forglonir. Bu anlasilmazliq, naraziligi ugursuz
kommunikasiyaya gotirib ¢ixara bilor. Eloca do torclimo prosesindo muoyyan c¢otinliklor yaradir.
Hotta on tocriibali torcimagi belo toloys diiso bilir, neytral ifadslorin implisit sokildo Ottrduyi
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signallar1 tuta bilmir. Masalon, incidentally, impisit olaraq “mon bu diskursiyanin osas ideyasina
kecirom” monasini ifado edir. Bu ciir kodlagdirmalar danisanin 6z pragmatik niyyatini, masalan,
hirsini, naraziligini vo s. ifado etmays imkan verir.

Ingilis madaniyyatinds iimumislok Vo aydin olan evfemizmlorin oksoriyyati negativ slamot vo
keyfiyyatlorin gizladilmasina yonoaldilir. Ogoar dovlst xidmotgisi nazira xabardarliq edirso, gorarin
courageous (casur) oldugunu vurgulayir. Bu evfemizm siyasat¢inin karyerasina neqativ tasir edon
geyri-mashur qorar kimi doyoarlondirilir. Adventurous hoyata kegirilmasi geyri-mimkin hadisoni
bildirir va torciimodo tez-tez “riskli” sozii ilo avoz olunur. Masalon, igtisadi bohrani bildirmok tigiin
“recession”’ leksemi tadricon 6z evfemistik tabistini itirmoys baslayir. Tez-tez istifads edildiyindan
s6z neqativ konotasiya qazanir vo resipiyentlordo narahathiq yarada bilir. Bu sababdon yeni
slowdown evfemizmdon istifado edilmoys ehtiyyac duyulmusdur, “inkisafin siiratinin longimasi”
Kimi torciima olunur. Bozon doa “monfi artim” kimi do ekvivalent tapa bilor. Igtisadi xoborlorda gox
vaxt good (yaxs1), bad (pis) avazino appropriate (muvafiqg), inappropriate issue (yersiz), a ghastly
problem (dohsatli problem), daha yumsaq challenging issue (mirakkab masals), spending (xarclor)
investment ifadoasi ilo (investisiya); cuts (maliyyslogsmonin dayandirilmasi, ixtisar) savings verilir.
Relational capitalism korrupsiyani bildirir. Devaluation (devalvasiya) avazins iqtisadgilar exchange
rate, adjustment, currincy adjustment islodir. Cheap konseptini ifado etmok Ucun affordable
leksemi igladilir.

Qloballagma va boyiik inkisaf naticasinda ingilisdilli 6lkalords bazi ifadslor peyda olur va sonra
iso digar dillordo do maliyys analitiklorinin vo iqtisadgilarin dilinds isladilmays baslanir. Boazi
evfemistik ifadolorin basqa dillordo ekvivalenti belo yoxdur. Masalon, mohkomo diskursunda
isladilon “kangaroo court” “kenquru mahkamasi” qanunsuz mahkoma, mahkamoa parodiyas: kimi
anlasilir. Vo yaxud grey market “qara bazar”, free “pulsuz, havay1”, affordable “miinasib qiymot”
ekvivalentlori islodilir. Horfi ekvivalentliyin olmamasi bu ciir sothi xarakter denotatin
mukommolliyini ifads edir, adresata olave izahi basa diismays imkan verir.

Evfemizmlorin goxu birbasa nominasiya yaxud izah yolu ilo torciims olunur: downward
adjustment “devalvasiya”, category Killer “xiisusilosmis ucuz osyalar magazasi”. Ekvivalentliyin
goruna bilinmamasi ingilis dilinin mixtalif lingvistik vo madani-tarixi spesifikasi va tarciims edilon
dilin comiyyatindaki sosial, siyasi vo modoani prioritetlorindon asilidir.

Oluimla, axiratla bagl evfemizmlar va disfemizmlar. Oliim va dofnlo bagli evfemizmlor ingilis
dilinds Kifayat gqodor mévcuddur. Holder “A Dictionary of Euphemisms” (Holder, 2002) va Spears
“Slang and Euphemism” (Spears, 2001) xUsilosmis liigatlorinds 6liim, axirat konseptlori ilo slagadar
mocazi monada islodilon 300-0 yaxin soz vo ifadslor verilisdir. Bu liigatlordoki yuxarida geyd
olunan konsepti bildiran bir sira leksemlar nozor salsaq: Evfemizm: pass away, depart, go the way
of all flesh, meet one's maker, fly to glory, meet an ultimate demise, over the rainbow bridge, ve s.
Disfmizm: six feet under, dead as a doornail, croaked, kicked bucket, pushed daises, bit the big one
ve s. Analoji olarag 61im konseptini bildirmok t¢lin Azarbaycan dilinds do evfemizm kimi rahmata
getmak, haqqa qovusmagq, vafat etmok, Omrinl kimasa bagislamaq, gozlorini hayata yummag,
abadiyyato govusmag va s. Kimi mocazi moanali ifadolor isladilir. Gorbagor olmaq, Uzinli mirdagir
yumag, gabarmak, cahannamo hasil olmagq, vo s. leksemlori disfemistik tobioto malikdir (17; 18).

Evfemizmlor mixtolif diskurslarda islonir vo forgli semantik sahosloro aid ola bilir: Gmumi
mazmunlu evfemizmlar: bathroom, restroom, washroom, ladies’ room, gents’ room, comfort station,
powder room (toilet, lavatory), economical with the truth, creative with the truth, terminological
inexactitude (liar), alternate fact (a lie), telling stories (lying), consciously uncoupled (divorced);
badanin fizioloji funksiyasi v1 ya qiisuru ilo bagh olanlar: intestinal fortitude (guts), break wind (pass
gas), physically challenged (physically disabled, time of the month, roses (menstruation), toss cookies
(vomit), va s.; cinsi alaga, cinsslliklo alaga olanlar: friends with benefits (to have a sexual
relationship), the birds and the bees (sex and pregnancy), make live (sexual intercourse) va s. Allahla
dinls ila bagh sézlar : Gosh, Golly, Ye Gads, Jove, Lord... (God) Gee Whiz, Cripes, Jeepers, Jimmy,
Cricket, etc. (Jesus Christ), theologically ambivalent (atheist)
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Allan and Burridge (Allan, Burridge, 1991) madness, craziness (dslilik) konseptlorini ifads
edon evfemizmlarin do xisusiyyatlorindan bahs etmislor. Onlar asagidaki bir sira s6zlori s0zi gedan
konseptlora evfemistik sinonim kimi vermislor. Crack-brained, scatter-brained, shatter-brained;
head case, nutcase, wacko; falling to pieces; have a (nervous) breakdown; unhinged; having a
screw/tile/slate lose; one brick short of a load, not a whole load; one sandwich short of a picnic;
two bob short of a quid, not the full quid; his elevator doesn't go to the top floor; a shingle short;
and perhaps he's lost his marbles (Allan, Burridge, 1991).

Gergokliyi maskalamagq, yumsaldici, 6rt-basdir edici effekto malik ola bilmak evfemizmlorin baslica
xususiyyatlorindin hesab olunur. Tabu toskil edon realligin moanfi cohatdon yaxsilagdirilmasinin obrazl
evfemizmlorin funksiyasi ilo bilavasito baghdir. Mixtolif lingivistik plana malik bir sira dorketmo
mexanizmlori movcudur ki, onlar evfemizm-disfemizm paradigmindon istifado edorok miayyan
qadagan olunmus gercaklik hadisalorinin va ya konseptlorin yiikiinii yumsaltmag (vo ya tamam aksina),
aVaz etmoak, dayisdirmak vo ya modifikasiya etmok {iglin isladilir.  Nazakat prinsipina amal, siyasi
cohatdan diizglinliyiin va ya politkorrektiyin (political correctness) qorunmasi bu paradigmanin sosial
ohomiyyatini ifads etdirir (Evans, Green, 2006: 830).

Disfemizm tohqiro slagdor olur vo ailo Uzvlori, dostlar, partnyorlar vo konkret sosial dairalordo
islodilmo etibarilo konseptual shamiyyati boyiikdiir. Bir sira disfemizm niimiinalorine nozor salaq:
mop (stiplirge) — qgalin sag1 bildirir. Beak (dimdik) — insan burununu bildirir. Conk, honker, neb
sOzlori da eloco bu burun mafthumuna aiddir.

Kogtivizmdon yanasdiqda evfemizm vo metafor oslagossini gézdon qagirmaq geyri-mimnkindur,
belo ki, bu kateqoriyalar hor ikisi nitq firqurlari togkil edirok obrazl dilin diskursiv soviyyada
spesifik konseptlori ifadasinds istifads olur. Metafor elo banzadici ifadadir ki, (bazan kigik hekaya
belo ola bilir) har hanst bir mofhuma vo ya konsepto daha canli vo rongarang yanasmagq tigiin,
insanlarin daha aydin vo asan basa diismasi tl¢tin isladilir. Evfemizmloardon fargli olarag metafor
anlayis vo konsepti gizlotmok deyil, daha canli vo obrazli dil vasitasi ilo ifads bilmaok mogsadi
guddr. Kognitiv ndgteyi - nazordon metafor aydinlasdirici, evfemizm iso azdirici mahiyyat dasiyir.
Lackoff va Jonhsonun (Lackoff, Jonhson, 2003) konseptual metafor nazariyyasi kateqoriyalasmani,
konsepltagsmoni vo koqnisiyan1 alagali sokilds todqiq edir. Konseptual va yaxud kognitiv metaforda
(Lackoff, Jonhson, 2003) oldugu kimi evfemizmloro konsept kimi yanassaq “Olim” konseptini
soyahatlo miigayise eda bilrik. Mas., “Olim (6Imak) sayahatdir” konsept sahesi (Life is travel”, “Love is
travel” vo s. kimi) muxtalif metafor saciyyali evfemizmlarls ifads oluna bilir. “To die is to travel ”, “To
die is to depart this life”, “To die is to go to Heaven”, “To die is to fly to glory”, “To die is to pass
over”, “To die is to pass away”, “To die is to go the way of all flesh”, “To die is to meet one’s maker”,
etc.

Issizliklo bagli motnlords dominant unemplayed ifadasi ilo yanasi, evfemizmlar islodilir. Genis
yayilmiglar arasina 1) unwaged maps; 2) voluntarily leisured; 3) (people) who are not in work va 4)
(people) who are out of work va s. aiddir. Son iki ifadoads issizliyin sabobi gizladilorak igsizlik
probleminin ciddiliyini vurgulaywr. Poverty (kasibliq) va hardship (ehtiyac) sozlori kitlovi
informasiya vasitalorinde (KIV) demok olar ki, islodilmir vo yaxud nadir hallarda isladilir (Koller,
2008). On ¢ox burada genis semantikali need sozii islodilir. Ehtiyac iginds yasayan insanlar eloca do
1) people on low incomes; 2) low earners; 3) families in financial need perifrazlar: islodilir. Etik
tasovvirlordan irali galorak shalinin kémoys ehtiyaci olan hisasi 1) people in difficulty; 2) people in
need; 3) families at risk kimi tayin olunur. /nvalid sdziiniin asagidaki perfrazlar istifado olunur: 1)
people with physical disabilities or sensory impairment; 2) the physically disabled people; 3)
severely disabled people; 4) people who are unable to work. Disabled leksemi fiziki qiisurlari
gostoron invalid, creppled, cripple disfemizmlorinin ovozinds islodilir. Iflic olmus insanlar
(paralysed; paralyties) people with mobility needs kimi miayyan olunur (Croft, Cruse, 2004: 356).

Notica
Diskursda evfemizmlorin kognitiv xususiyyatlorini analiz edorkon asagidaki naticalara galmok
olar. Diskurs tokco quru anlayislardan ibarat deyil, ifadali, rongarong calarla zongindir. Ingilisdilli
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dikurs evfemizmlar va disfemizmlarlo zongindir, bu da 6z névbasinds iqgtisadgilar va siyasatcilora
iqtisadiyyatda bas veran negativ hadisalori gozdon kegirmoys imkan verir. Osya vo hadisalorin
birbasa nominasiyasi neqativ emosiyalar yaradigi tigiin evfemizmlarlo neytrallagdirilir. Masalan,
iyronma, utanc, gorxu hissi vo s. Evfemizmlorin istifadosi hadiss vo predmeti adresatin toxoyylli
Uclin daha “xos” vo “az tahlikali” edir. Bazon isa oks proses bas verir, mozmunun yumsaldilmasi
yaxud neytrallagdirilmasi deyil, kaskinlosdirilmasi vo neqativ yik alds edilmasine ehtiyyac duyulur.
Bu proses do disfemizmlorin shomiyyatini artirir. Dilimizo torcime zamani peyda olan problemlor
monanin daha otrafli ifadasi i¢lin on optimal variantin seg¢ilmasi ilo baglidir. Tarclimo zamani peyda
olan asas problemlorla: sOziin manas: ilo alagadar normaya; mana dagigliyina, stilo gora muvafiq
ekvivalentin secilmasi; milli-madani xususiyyatlorin gorunub saxlanilmasi; evfemizasiyaya maruz
galan obyektlorin muxtlifliyinin nazora alinmas: aiddir. Natica etibarila, torcimodo hom bazi
evfemizmlorin tam tosviri, hom do birbasa nominasiya vasitasilo ¢evrilmosi bas verir. Evfemizmlorin
sosial-koqnitiv funksiyalarinindan bahs edorkon asagidakilar dorhal agila golir. Beloliklo, imumi sokilda
geyd etsok biz oksor hallarda evfemizm fenomeni ilo asagidaki kontekstlordo garsilasmis oluruq vo
onlarin diskursiv-kognitiv funksiyalar1 bu kontekstlordo 6n plana ¢ixir: 1)xosagolmaz olanin tasirini
gizlatmak, pardalamak magsadila; 2)tabu olan asya va hadisalori adlandirmagq tigiin va ya yumsadilmag
ticiin; 3)tanrt ila, dinlo alagali ifadalordon, kifrdan (blasfemiya) yaymmmagq iigiin; 4)oliimlo, axiratlo
bagl leksikam bildirmak Ugun; 5) Xastolikdan aziyyat ¢okon va ya, agli catismazhig, fiziki alliliyi olan
insanlarm hali tasvir edarkan; 6)infeksion Xastoliklori 6tr-basdir etmak maqsadila; 7)hassas, agrili
movzulart yiimsaltmag niyyati ila; 8)siyasi cohatdan korretliyi gozlomak Uglin; 9)etnik cahatdon
tolerantligr qorumagq ticiin, 10)cinsalliklo baglh magamlara toxunanda; 11)kobud va kaskin ifadalari
yumgsaltmaq maQsadila; 12)vulgar saslanmakdan uzaq durmagq niyyatilo; 13) utancverici movzulara
don geyindirmak maqgsadila; 14) nazakat prinsipina amal etmok (glin; 15)hamsohbatinin galbini
qurmamagq sartila; 17)hérmoat ifada etmak iigiin, 18)tolerant yanasmagq istodikda vs s.

Tadgigatin sonraki davami kimi evfemiya vo disfemiya kateqoriyalarinin Britaniya vo Amerika
variantlarinda, evfemizm-neologizmlorin, disfemizm-neologizmlorin  slubi  klassifikasiyast,
modifikasiyasi, yaranma tisullarinin sxemi koqnitiv cohatdon arasdirila bilar.
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