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AZORBAYCANDA DORI LEYSMANIOZUNUN HAZIRKI VOZIYYOTIi VO
ONUNLA MUBARIZODO QARSIDA DURAN VOZIFOLAOR

Xiilaso

Aparilan kompleks todbirlor sayesindo kegon osrin 60-c1 illorindo Azorbaycanda dori
leysmaniozu praktik logv edilmis, visseral leysmanioz xeyli azaldilmisdir vo onun qaliq ocaqlari
yalniz bir ne¢o rayonda miisahido edilirdi. Lakin 1987-ci ildon baslayaraq dori leysmaniozu avvallor
rast golmayan bir sira rayonlarda epidemik alovlanma soklindo bas qaldirmig, visseral leysmanioz
159 siirotlo yayilaraq 6lkomizin bir ¢ox zonalarini ohato etmisdir. Bu hal sohiyys orqanlarinda
narahat¢iliq dogurmus vo problemo daha ciddi yanasmaq zaruriyyeti yaranmigdir.

Hal-hazirda 6lkomizin Goygay, Agdas, Ucar, Ismayilli vo digor rayonlarinda dori
leysmaniozunun endemik ocaqglart mdvcuddur. Umumiyyatlo, son illordo Azorbaycanin bir gox
regionlarinda dori leysmaniozu sporadik sokildo geyds almir. Dori leysmaniozu biitiin yas
qruplarindan olan ohali arasinda miisahids olunur.

Doari leysmaniozunun yayilmasinimn sobobini askar etmok, onunla effektiv miibarizo vo profilaktika
todbirlori hayata kecirmok ti¢iin miixtolif istigamatlords dorin tadqigatlar aparmaq lazimdir. Homginin
bu mogsadla xastalarin erken askarlanmasi vo miialicaya calb edilmasi ¢ox vacibdir.

Acar sazlar: dori leysmaniozu, L.tropica major, L.tropica minor, epidemioloji durum, miibarizo
todbirlari
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Current situation of cutaneous leischmaniasis in Azerbaijan and tasks in struggling with it

Abstract

Thanks to the comprehensive measures taken in the 60s of the last century, cutaneous
leishmaniasis was practically eliminated in Azerbaijan, visceral leishmaniasis decreased
significantly, and its residual foci were observed only in some regions. However, since 1987,
cutaneous leishmaniasis arose in the form of an epidemic outbreak in a number of regions where it
had not previously been found, and then visceral leishmaniasis also quickly spread, covering many
zones of our country. This situation has raised concerns among health authorities and highlighted
the need for a more serious approach to the problem.

Currently, in Goychay, Agdash, Ujar, Ismayilli and other regions of our country there are
endemic foci of cutaneous leishmaniasis. In general, in many regions of Azerbaijan in recent years,
cutaneous leishmaniasis has been recorded sporadically. Cutaneous leishmaniasis is observed in the
population of all age groups.

To find out the cause of the spread of cutaneous leishmaniasis and implement effective control
and prevention measures, it is necessary to conduct in-depth research in various directions. Also for
this purpose, early identification of patients and involvement in treatment is very important.

Keywords: cutaneous leishmaniasis, L.tropica major, L.tropica minor, epidemiological situation,
control measures

Giris

Azorbaycanin 6lko patalogiyasinda leysmaniozun, xiisuson do visseral leysmaniozun miihiim
yeri vardir.

Respublikada leysmanioz xastaliyinin insanlar arasinda ilk dofo askar edilmosindon 100 ildon
artiqg middot kegmisdir vo bu vaxt orzinds xostoliyin miixtolif aspektlorinin dyronilmosine ¢oxlu
elmi todqiqat islori hosr edilmisdir (Nadjafov, 1969: 28).

Aparilan genis spektrli elmi todqiqatlar noticosindo leysmaniozlarin toradicilori, infeksiya
monbolori, kegiricilori agkar edilmis, xostoliyin klinik gedisi, patogenizi Oyronilmis, diagnostika
iisullarindan bozilori tokmillosdirilmis vo mialicosinin effektivliyi sahosindo irsliloyis oldo
edilmisdir.

Aparilan kompleks todbirlor sayasinds kecon osrin 60-c1 illarinds dori leysmaniozu praktik logv
edilmis, visseral leysmanioz xeyli azaldilmisdir vo onun qaliq ocaqglar1 yalmiz bir ne¢o rayonda
miisahids edilirdi (Bagirov, Abdullayev, Mahmudova, 2001: 48-51).

Lakin 1987-ci ildon baglayaraq dori leysmaniozunun avvallor rast golmoyon bir sira rayonlarda
epidemik alovlanma soklindo bas qaldirmasi vo sonra visseral leysmaniozunun surstlo yayilaraq
Olkomizin biitiin zonalarin1 shato etmasi sohiyys orqanlarinda narahatgiliq dogurmus va problema
daha ciddi yanasilmas1 zoruriyyastini ortaya qoymusdur (Haciboyova, Sliyeva, Hiiseynova, 2018:
103-107; Bagirov, Faramazov, Abdullayev, 2002: 88-92; Gasanzade, Faramazov, Shalmiyev, 1987:
60-62; Gasanzade, Safyanova, Taghizade, 1990: 41; Foromoazov, Oliyeva, Mommaodova, 1996: 27-
28).
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Qeyd edok ki, leysmanioz kegiricilori olan migmigalarin ugus trayektoriyast o qodor do ¢ox
olmadig1 {iglin xostoliyin genis bir oraziys yayilmasinin osas soboblorinin askar edilmasi vacib
masalolordondir.

Dori leysmaniozunun ovvallor askar edilmodiyi rayonlarda (Goycay, Ucar, Ismayilli) 1987-ci
ildon baslayaraq epidemik alovlanma soklindo yayilmasi diqqeti colb edir. Digor torofdon 1987-
2022-ci ilo godar Respublika orazisinds askar edilon 1756 dari leysmaniozundan 1340 hadiso 1987-
1997-ci illors tosadiif edir ki, bu da iimumi leysmanioz hadisolorinin 76,3 £ %-ni toskil edir.

Bu leysmanioz xastalori, asasan bir-birina qonsu rayon va soharlords, yoni Kiir-Araz ovaliginin
simal-qorb bdlgasi vo Boyiikk Qafqazin conub-qorb bélgasi rayonlarinda (Ismayilli, Agsu, Soki,
Qoboalo, Samaxi1) askar edilmisdir.

Sonraki illordo xostolorin say1 azalsa da, 1998-2022-ci illords comi 416 xosto (imumi xastalorin
23,7 + %) qeydo alinmisdir. Yuxarida gostorilon molumatlardan askar olur ki, dori leysmaniozu
Azorbaycan Respublikasinin biitiin - bolgolorindo rast golinir. Leysmanioz genis yayilaraq
Respublikanin 5 vilayatinin 36 rayon vo sohorini ohato etmisdir. Dari leysmaniozu regionlar iizro do
qeyri-borabor yayilmisdir. Belo ki, xastalik an ¢ox Kiir-Araz vilayatindo (88,85 + 0,75%), sonra
Boyiik Qafqaz vilaystinds (9,94 £+ 0,71%), Kig¢ik Qafqaz (0,81 + 0,21%) vo Lankaran (0,34 + 0,14
%) vilayatlorinds az, on az isa Orta Araz vilayatinds (0,06 + 0,06%) askar edilmisdir.

Respublikada bu miiddotds agkar edilon xastalorin 79,78 + 0,96%-1 kond yerlorindo yasayanlar,
20,22 + 0,96%-1 sohordo yasayanlar togkil etmisdir (p<0,001). Qadinlar (46,75 + 1,19%) kisilors
(53,25 £ 1,19%, p>0,05) nisboton az xostolonmislor. Bu da onunla izah olunur ki, axsamlar
xoastaliyin keg¢iricilorinin foal oldugu zaman kisilor qadinlara nisbaton daha ¢ox agiq havada olurlar.

Dari leysmaniozu ilo usaqglar (50,63 £+ 1,19%) va boyiiklor (49,37 + 1,19%, p>0,05) togribon
eyni soviyyads xastolonmisglor.

Usaglar arasinda xostalik on ¢ox 5-13 yash usaqlarda (38,56 + 1,16%), an az iso 0-1 yaslarda
(8,44 £ 0,67%, p<0,001) rast golmisdir.

Azorbaycanda dori leysmaniozunun iki ndvii: Sohor (antroponoz) vo kond (zoonoz) deri
leysmaniozu askar edilmisdir.

Sahar tipli dari (antroponoz) leysmaniozu.

Kaskin invazion xastalik olub, téradicinin daxil oldugu yerds dorinin xorali zodslonmalari vo
sonradan tipik capiqlasma ilo sociyyslonir. Dori leysmaniozunun bu formasina (gec xoralasan)
bazon Borovski xastaliyi, il yarast da deyilir. Sahar tipli dori leysmaniozunun téradicisi qamgililar
sinfindon olan Leishmaniya tropika minor (leysmaniyann kigik formasi) sayilir. Invaziya monbayi
xosta insandir.

Kond tipli (zoonoz) dari leysmaniozu.

Koskin invazion xostolik olub sohor tipli dori leysmaniozuna bonzoyir, lakin ondan dori
zadalonmolarinin kaskin-iltihabi xarakteri ilo forqlonir. Bu forma Borovski xastaliyinin 2-ci tipi
(koskin nekrozlagan), murqab, pendin xorasi da adlanir. Sohar tipli dori leysmaniozunun tdradicisi
Leishmania tropika major (leygsmaniyanin boyiik formasi), leysmanial morhslonin dl¢tilori (4-6x1-3
mkm) L. tropika minora nisbaton bdyiikdiir. Basqa cohatlorine goérs gohor tipli dori leysmaniozu ilo
oxsardir.

Invaziya monboyi qumluq sohralarm sakinlori olan vohsi gomiricilor - qum siganlar1: bdyiik, qir-
miziquyruq si¢anlar, homgcinin nazikbarmaq siinbiilgaran sayilir. Boylik qum sicaninin
leysmaniyalarla yoluxmasi 70%-o catir, bozi biotoplarda iso basdan basadir. Leysmaniyalarin
gomirici populyasiyasinda sirkulyasiyast Phlebotomus cinsi qansoran hiiniilor vasitasilo hoyata
kegir.

Dari leysmaniozunda inkubasiya dovriindon sonra migmigalarin disladiyi yerds qirmizi rongli,
orta borklikdo, adston az agrili kigik diiyilinciiklor oamolo golir. Diiyiinciiklor todricon boyiiylir vo
antroponoz forma zamani 3-6 hoftodon, zoonoz forma zamani iso 1-3 hoftodon sonra xoralasirlar.
Xaostolik bir ne¢o ay, antroponoz forma zamani — bir ildon artiq davam edir vo sagalma ilo qurtarir.
Xora yerlorindo ¢apiqlar amolo golir. Xastolikdon sonra immunitet formalasir (Pokrovski, Pak,
Briko, 2007: 816; Haciyev, Oliyev, 2007: 34-37; Agayev, Xalofli, Tagiyeva, 2012: 662-671).
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Dori leysmaniozunun klinik olamatlori toradicinin ndviindon, orqanizmin immun sisteminin
voziyyatindon, yanasi xastoliklordon va s. asilidir.

Azorbaycanda rast golinon L.tropica vo L.major-un torotdiyi xostoliklor {ii¢lin asagidaki
olamatlor xasdir:

L.tropica-nmin toratdiyi antroponoz dori leysmaniozu iigiin doride rongsiz ¢oxlu quru yaralarin
omoalo golmosi vo adoton bu yaralarin sponton olaraq bir il miiddotine sagalmasi xasdir. Onlarin
illorlo davam edon tuberkuloid formasina ¢ox az xastolordo rast golinir.

Respublikada 1987 - 2022-ci illordo ohali arasinda agkar edilmis 1756 dori leysmaniozu olan
xastalordon yalniz 15 xastads (0,85 + 0,1%) tuberkuloid formasi askar edilmisdir.

L.major torofindon torodilon dori leysmaniozunda 2-8 aya sagalan koskin iltihab vo yaralar
miisahido olunur.

Respublikada son illor agkar edilon 424 dori leysmaniozunun xastolik tarixlori vo ambulator
kartlar1 arasdirilmisdir. 424 dori leysmaniozundan 91 nofordos (21,5 £ 2,0%) koskin iltihab vo ¢oxlu
yaralar qeyd edilmisdir.

Dori  leysmaniozunun diagnozu klinik olamotloro vo yaradan gotiiriilmiis materialin
mikroskopik, PZR-1s, kultural yolla vo eyni zamanda qanin seroloji miiayinasi ilo aparilir (Borba s
leishmaniozom, 2010; Manual on case management and surveillance of the leishmaniases in the WHO
European Region, 2018; Ejov, Daghe, 2014-2020).

Doari leysmaniozunun miialicosi paromomisinin mazindan (giinds 2 dofd) istifads etmoklo 20
giin aparilmigdir. Termoterapiyadan da istifado olunmusdur. Eyni zamanda miialico iiglin bozi
xoastolords besvalentli siirmo preparatlar: 0,5-5 ml olmagla yara yerins va otrafina yeridilir.

Qed edok ki, son 30 ildo Respublika orazisindo Leysmanioza qars1 kiitlovi miayino
aparilmamis, yoni xostalor aktiv sokilds askar edilmomisdir. Ona gora do askar edilon xostalarin say1
yoluxmalarin haqiqi soviyyasini oks etdirmir.

Digor torofdon bu miiddot orzindo xastolik toroadicilorinin ndv torkibi doqiqlesdirilmomis vo
onlarin identifikasiyas1 aparilmamisdir.

Eyni zamanda miixtolif bolgolorde xostolik monbalori do dogiglosdirilmomis vo bu sahado
lazim1 saviyyads toadqiqat islori aparilmamisdir.

Azorbaycan orazisindo migmigalarin 15 novii askar edilmisdir. Lakin son 30 ildo migmigalarin
ayri-ayri bolgolords faunasina dair todqiqatlar da yetorinco deyildir. L.tropica, L.major-un dominant
kegiricilori do tam doqiqlogdirilmomisdir.

Biitiin bunlar nozors alinsa, dori leysmaniozunun yayilmasinin sobabini agkar etmak, onunla
effektiv miibarizo vo profilaktika todbirlori hoyata kegirmok iiclin asagidaki istiqgamotlordo daha
darin tadqiqatlar aparmaq lazimdir:

1. Xostoliyin insanlar arasinda yayilmasimimn hoqigi Saviyyssini askar etmok iiciin leysmanioz
ocaqlarinda miixtalif miiayinalorin aparilmast;

2. Xostolik moanbalorini agkar etmak {igiin insanlarla yanasi miivafiq heyvanlarin miiayinasinin
aparilmast;

3. Toradicilorin nov torkibini dyronmok iigiin ayri-ayri regionlarda askar edilmis xostolordon
parazitlorin izolo edilmosi vo kulturasinin alinaraq standart kulturalarda saxlanilan novlorlo
identifikasiyasinin aparilmasi;

4. Leysmaniozlarin diagnostikasini yaxsilagdirmaq {cilin parazitoloji miiayino metodlart ilo
paralel olaraq seroloji, kultural vo molekulyar-bioloji metodlardan istifads edilmasi;

5. Leysmaniozun miialicosinin effektivliyini artirmaq ii¢clin Respublikada askar edilon
xastalordan izols edilmis toradicilorin kulturasinin alinmasi va onlarin etioloji dorman preparatlarina
hossasliginin toyin edilmasi;

6. Dari leysmaniozlarinda mono vo mikst infeksiyalarda vo yanasi kegon digar patologiyalarda
miialiconin effektivliyinin miiqayisali tohlili;

7. Ayri-ayr1  bolgoalordo leysmanioz kegiricilorinin  faunasmin  vo dominant ndvlarinin
oyranilmasi;
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8. Miixtolif leysmanioz ocaqlarinda differensasiya olunmus kompleks miibarizo vo profilaktika
todbirlarinin islonib hazirlanmast;

Natica

Dori leysmaniozunun yayilmasinin garsisin1 almaq moaqsadilo xastolorin erkon agkarlanmasi vo
miialicoya colb edilmasi ¢ox vacibdir. Migmigalarin ugus yerlorindo, yasayis moaskonlorinds kiitlovi
islomo (tiofos, heksaxloran) aparmaq lazimdir. Fordi qorunmagq ti¢lin doriys repellentlorin ¢okilmosi,
pancaralarin torlanmasi, yataq migotkanlorindan istifads edilmosi mastshat goriiliir.

Homginin yasayis moskonlorindo vo ya is yerlorindo (ekspedisiya, tikinti) 1,5-3 km radiusunda
otrafda gomiricilorin vo hiiniilorin qirilmasina yonoaldilmis todbirlorin  hoyata kecirilmasi
mogsadouygundur.
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