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ODVIYYO QARISIQLARININ KEYFiYYOT, CESID GOSTORICILORININ VO
ODVIYYO BITKILORI, HOMCININ 9DViYYO QARISIQLARININ
XALQ TOSORRUFATI OHOMIYYOTININ OYRONILMOSI

Xiilasa

Todqiqgat isindo odviyyatlarin qidaliliq doyeri, adviyyatlar haqqinda qisa molumat, xaricdon
alinan adviyyatlar ovazins yerli adviyyatlardan istifads edorok hazirlanacaq yeni qarisiqlar haqqinda
geydlor vo odviyyatlarin keyfiyyot gostoricilori hagqda nozori molumatlar verilmisdir. Mogalodo
odviyyatlarin qidaliliq doyari, adviyyatlar haqqinda qisa molumat, insanin orqanizmi ii¢iin fiziloji
ohomiyyati, xaricdon alinan odviyyatlar ovozino yerli adviyyatlardan istifado edorok hazirlanacaq
yeni qarisiglar haqqinda geydlar vo adviyyatlarin keyfiyyot gostoricilori haqqda nazeri molumatlar
verilmisdir. Belo ki, adviyyslordon dogru-diizgiin istifado immuniteti giiclondirir, insan1 bir sira
dorddon qoruyur. Moagqalods hamg¢inin respublikamizda yayilmis odviyya bitkilorinin yabani vo
madoni novlori, bioloji xilisusiyyatlori, xalq tosorriifatinda shamiyyati, bitki orqanlarinin yararliligi,
bitkilorin mohsulunun yi1gimi, saxlanilmasi, tozo vo emal edilmis halda istifadosi vo s. masalalort
otrafli sorh edilmis, movzuya uygun nozori vo praktiki tovsiyyalor verilmigdir.
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Study of spice mixtures quality, varieties and spices plants and economic
importance of spices mixtures

Abstract

The research work provides the nutritional value of spices, brief information about spices, notes
on new blends to be prepared using local spices instead of imported spices, and theoretical
information about quality indicators of spices.in the article, the nutritional value of spices, brief
information about spices, physiological importance for the human body, notes on new mixtures to
be prepared using local spices instead of imported spices, and theoretical information about the
quality indicators of spices are given. Correct use of spices strengthens immunity and protects a
person from a number of ailments. The article also describes wild and cultivated types of spices,
biological properties, importance in the national economy, usefulness of plant organs, harvesting,
storage, fresh and processed use, etc. of spice plants common in our republic. Issues were explained
in detail, theoretical and practical recommendations were given according to the topic.

Keywords: spices, useful, economic, value, use, quality

Giris
Odviyyatlarin alindig1 bitkilors "Odviyya bitkilori" deyilir. ©dviyys bitkilarinin dayari onlarin
daxilindo olan alkoidlorin, efir yaglarinin, gliikkozidlorin migdarindan asili olaraq doyisir. Yeyinti
mohsullarinin istehsali zamani onlara lazim olan miqdarda adviyys bitkisi slave etdikds bu zaman
mohsulun ham atri ham dos dad1 yaxsilasir. Odviyyatlar istahanin artmasina homginin sirs ifraz edon
bagirsaq vo modo vazilorinin faaliyyatinin yaxsilagdirilmasina miisbot tosir gostorir. Qidaya olave
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olunun adviyyatlar xosagolon dada va otiro malik olduglari {i¢iin istahani artirir eloco do gidanin
hom tez moanimsanilmasini homds yaxs1 hozm olunmasini tomin edir. Otirli vo faydali maddalor
bitkilorin miixtolif hissolorinde toplanir (Ismayilov, 2018). Bitkinin toxumundan (xardal),
meyvosindon (qara vo qirmizi istiot, hil, ciro, razyana), ¢icoyindon (zoforan, mixok), yarpagindan
(dofno yarpagi vo miixtolif otirli bitkilorin yarpaqlart), qabigindan (dar¢in), kokiindon (zoncafil,
sarikok) alinan odviyyatlar vardir. ©dviyys qarisiglarini asason xaricdon baha giymato gotirilon
adviyyatlardan hazirlanmas1 bu sahoadaki aktual problemlordon biridir. Olkemizda porakends satis
obyektlorinds alicilar torofindon ayri-ayri adviyyatlar alinsada, adviyys qarisiglarina tolabat ¢ox
azdi. Bir nego adviyyatin avozino bir adviyys qarisiginin alinmasi giymotdo do gonaet etmayo
imkan yaradir. ©dviyyatlar yalniz yemoklara, ickilora qoxu, lozzst vo dadverici deyil, ¢ay olaraq va
tibbi mogsadlor ticlin doistifads edilir vo bitkilorin miixtalif hissalorindon alinir. Buraya bitkilarin
qabiglari, meyvoalori, koklori, yarpaqlari, toxumlari, g¢i¢oklori, toxumlari, zoglar1 aid edilir.
Odviyyatlar istahi agir, x6raklori vitaminlorlo zonginlosdirir. Tobabotds do adviyyatlar igladilir vo
onlar ¢ox boyiik tosir giiciino malikdirlor (Normina Hidayat, 2008). ©dviyyalar asasan iki qurupa
ayrilirlar: adviyyat vo otirli otlar. ©dviyyat: vanilin, mixak, dar¢in, quru nano, t0z vo gara dono
istiot, zoforan, sumagq, sarikok, zoncafil, cira, razyana. Otirli otlar: siiyiid, reyhan, tarxun, nans,
kavar, kesnis, karaviz, koklikotu, dofna va s. Har bir adviyyatin daxilinds efir yaginda orta hesabla
15-35 iizvi birlosma olur. Bunlar gidalar1 daha tamli vo otirli edor. Otirli odviyyatlardan dorman
vasitosi kimi godim zamanlardan Hindistan, Cin vo basqa olkalords istifads edilmisdir. Cografi
moangayina gora adviyyatlar 2 yera boliintir: 1. Tropik 6lkalards yetison va respublikamiza gatirilon
adviyyatlar - sarikok, hil, mixak, zoncafil, dar¢in, vanil va s. 2. Votonimizds biton adviyys bitkilori
— dofno yarpagi, xas — xas, zoforan, adagayi, qurmizi istiot, zirs, Ciro, kesnis, mozro, silyid,
koklikotu, razyana, karaviz, torxun, reyhan, nans, xardal, cofori va s. Olkomizds yabani sokildo
yetison va becarilon adviyys bitkilori xaricdon alinan adviyyatlarla miiqayisads kulinariyamizda va
yeyinti mohsullari istehsalinda daha az istifads edilir (3).

Tadgigatin magsadi bazarda satila bilon mithiim adviyyat, bitki ¢aylari vo dorman bitkilarini
tanimaq, homg¢inin sortlarin segilmosinin osas aspektlorini Gyronmak, adviyys bitkilori, adviyys
qgarisiglarinin keyfiyyat vo ¢esid gostaricilori olmusdur.

otirli-adviyya bitkisi olan koklikotu dodaqcicoklilor fasilasing aid olan bitkidir. Bu bitkinin 200
gador novii olsada 6lkamizin miixtalif regionlarinda 20 novii bitir. Bu bitkiys asason yabani halda
rast golinir. Koklikotunu bitki ¢igakloyan zaman vo ya ondan ovval yigirlar. Kolgade qurudurlar veo
efir yag1 oldo etmok ii¢iin istehsala gondarirlor. Torkibindoki osas tosiredici madds efir yagidir (8).
Onun miqdar1 togribon 0,5-1% toskil edir. Efiryaginin daxilinds borneol, timol, terpinen, karvakrol
adli otirli maddslor daxildir. Koklikotunun efir yaginin 6zayini simol maddasi togkil edir. Bu
bitkinin torkibindo as1 maddesi, flavanoidlor vo oleanol tursusu vardir. Qurudulmus halda
koklikotunu toz halina salib torovoz vo ot sorbalarina az, baliq xdroklorino iso bir godor cox
miqdarda qatirlar. Qurudulmus koklikotundan ¢ay domlayonds istifado olunur. Genis miqyasda bu
bitkidon tobabatds istifads edilir.

Xarici dovletlordo odviyyatlardan daha ¢ox odviyye qarisiglart sokilinds istifado edilir.
Diinyada ¢ox miqdarda istifado edilon adviyys qarisiglarindan Karri vo qonnadi adviyya qarisiglari
Azorbaycandada istifado olunur. Biitiin xalglarin dilinds karri soézii adviyye qarisigr kimi taninir.
Karri diinyada iimumon daha ¢ox isladilon adviyys garisigidir. Bu qarisigin votoni Hindistandir
(Midler, Hasin, 2010; Danikov, 2014). Elo bu sababdon karrinin daqiq torkibini ancaq hindistanlilar
bilir.

Bu qatisiqda asagidaki adviyyatlardan istifado olunur: zoncofil, sarikok, muskat covizi, zirs,
qara istiot, hil, dar¢in, qirmizi istiot, kesnig toxumu, atirli istiot, mixok vo s. Karri tiind qoxulu va
sari-qohvayi rongli tozvari odviyye qarigigidir. Bu adviyys qatisiginin torkibi miixtalif 6lkslorin
adotononosindon asili olaraq doyisir. Bu adviyys qarisigi ot xdroklorinin hazirlamasinda istifado
edilir. Xoraklorin dadin1 va qoxusunu yaxsilasidirir. Bura asason toyuq ve qoyun otinden hazirlanan
xOroklor aiddir. Bu adviyyo qarisigi bigsmis baliq vo ov quslarina xosagolon tam va otir verir. Karri
adviyya qarigigr alava edilon yemaklor insan orqanizminds susuzluq yaratmir. Tiind va yandirici
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dada homginin ¢ox atira malik olan karri adviyys qarisigi yemaklora doqiqlikls vo ¢ox az miqdarda
qatilmalidir. Bu qarisiq qatilan yemoklora x6royin dadim1 yaxsilasdirmaq {i¢lin az migdarda limon
sirasi do olavo etmok olar. Karri forqli torkibde vo nisbatdo hazirlana bilor (©hmodov, 2019;
Normino Hidayat, 2008; Qasimov, Qadirova, 2004; Karpukhina, 2015). Onun torkibi cadval 1-do

gostorilmisdir.

Cadval 1.
Karri adviyyas qarisigi

Osas komponentlor

Olavo komponentlor

Comi 90%

Cami 10%

sarikok 18%

ag istiot vo ya hil 3%

qirmiz1 istiot 45%

muskat cavizi 2%

fenuqrek(sombalo) 5%

mixak 5%

kesnis toxumu 22%

Ev soraitindo vo yeyinti sohosindo istifado edilon adviyys qarisigi iso asagidaki codval 2-do

verilir.

Cadval 2.
Karri adviyys qarisigi

Osas komponentlor

Olavo komponentlor

Comi 65% Comi 35%
sarikok 30% gara istiot 5%

kesnis toxumu 20% dar¢in 5%

qirmiz1 istiot 5% mixak 5%

fenuqrek(sombals) 10%

zoncafil 20%

Odviyys qarisiqlart hazirlanan zaman miitloq elo adviyyatlar se¢ilmolidir ki,onlar avoz edilocok

adviyyatin dadina vo atrino uygun olsun. Misal ii¢iin qara vo yaxud atirli istiotu avaz edon qarisiq
hazirlayan zaman qirmizi istiotdan istifado olunmalidir, ¢iinki bu adviyyatin torkibindo kapsaitsin
qliikkozidi olur. ©dviyys qarisigina bu qliikozid ac1 va elocods yandirict tam verir (Sliyev, 1998;
Ibrahimova, Ibrahimov, Nobiyeva, 2017: 205). Ona gorads qarisiq hazirlanan zaman qirmiz istiotun
cox koaskin yandirict olan sortlarindan istifadoolunmalidir. Segilocok sort homg¢inin mohsuldar
olmalidir. Homginin avaz edicilorinin otrini vermasi liclin adviyys qarisiqlarina digor forqli otirli
adviyyabitkilorids olave olunmalidir. Haloki sonayedos 3 istiot qatisigindan istifads edilmaslidir. Bu
qarisiglarin torkibi cadval 3.-ds verilmisdir.

Cadval 3.
Istiot qarisiglariin tarkibi (faizlo)
Asxana lclin istiot qaris1g1 Hovaskar istiot otirli istiot qarigigl
qaris181
Qurudulmus reyhan 30% Qurudulmus reyhan Qurudulmus reyhan 25%
15%
Narn iiyiidiilmiis quru Qurudulmus orkiido Orkiids (qadinotu) 10%
qirmizi istiot 30% (qadinotu) 20%
Xorak duzu 40% Mazro 5% Moazra 15%
Qirmiz1 istiot 20 % Qirmizi istiot 20 %
Xorak duzu 40% Badronc 9,5 %
Kesnis toxumu 20%
Reyhan yag1 0,5 %
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Cadvelda gordiiytimiiz kimi bu istiot qarisiqlarinin torkibinds xaricden alinan adviyyat yoxdur.
Bu qgarisiglar otirli vo homg¢inin gara istiotlar1 ovoz edo bilor. Saxlama zamani adviyya qarisiglarinin
keyfiyystinin azalmasi qarisiqda olan efir yaglarinin torkibindo azalma olduguna gore miioyyan
edilmisdir. Efir yaginda evagenol iistiinliik togkil edon adviyyatlar otirlorini daha yaxsi vo daha uzun
miiddot saxlayir. Bir sira odviyyatlart — sarikok homg¢inin qara istiot doyiilmiis voziyyotdo ¢ox
saxlamaq olmaz, ¢iinki bu adviyyatlar miioyyan bir vaxtdan sonra dadini va atrini itirir (Ibrahimova,
Ibrahimov, Nobiyeva, 2017: 205; ®hmodov, 2019; 3). Bdviyyatlarn saxlanilmasi iiciin siiso gablar vo
six qalay gablar1 nozordo tutulmalidir.

Xarici dovlatlords istifads edilon 100-don ¢ox adviyyatlarin yalniz 12-si vatonimiza gatirilir. Bu
odviyyatlardan istifado etmoklo yeni odviyyo garisiqlart hazirlamaq miimkiindiir. Odviyyatlar
yiiksok sorbsiya vo desorbsiyali mohsullar arasindadir. Asagi nomlik onlarin yiiksok
higroskopikliyini vo otrafdaki atmosferdon konar qoxulart udmaq qabiliyyatini miioyyon edir.
Homginin, asanliqla oksidlosdirici komponentlarin doyisma itkisi vo modifikasiyasinin itirilmasi 6z
aromatikliyini vo adviyyatlarin xiisusi zoévqiinii zoiflodir vo ya tam itkiyo sobob olur. Alkaloidlor,
xiisuson piperin, saxlanmada efir yagindan daha sabitdir, bu sobabdon adviyyatin dadi strindon daha
uzun zaman saxlanila bilir. Qurudulmus odviyyatlarin oksoriyyati hiqroskopik oldugu iigiin
adviyyatlarin 70 — 75% nisbi riitubatds vo 10 — 15 °C temperaturda olan yerlordo saxlamaq maslohat
gortliir (Singh, 2014; Czarra, 2009; Kapil, 2014). Miivafiq soraitdo adviyyatlari saxladiqda xarab
olmadan uzun zaman qala bilor. Biitlin adviyyatlar1 biitév saxlayaraq, yalniz lazim oldugu zamanda
onlar1 Giylitmok daha xeyirlidir. ©dviyys garisiglarinin keyfiyyotino yiiksok temperatur, isiq, motbox
iyi, nomlik monfi tosir gostorir. Buna gora do adviyyatlarin saxlanilmasi zamani bir sira qaydalari
bilmok vacibdir. Hor bir adviyyat soffaf olmayan vo agzi mohkom sokildo baglanan bankalarda
saxlanmalidir. Qisa miiddstli ehtiyaclar {i¢iin sixqapaqli soffaf sliso qablar istifado oluna biler,
amma plastik vo ya taxta gablarda saxlanmali deyil. Az miqdarda quru otlar kagiz torbalarda
saxlana bilar, lakin osas migdart hava sizdirmayan konteynerlords saxlamaq lazimdir, eynan atirli
tozlar kimi. Nomlik yaranmasmin garsisinin alinmasi ligiin adviyyati bir bdyiikk konteynerdo,
masolon, miintazom olaraq yenilonmali olan kigik bir duz vo ya sokor canagina yerlosdirilmasi arzu
olunandir. Uyiidiilmiis odviyyatlar 6-9 aydan ¢ox miiddoto saxlanmir, buna baxmayaraq onlar bir
neg¢a 1l keyfiyyatlorini vo qoxusunu saxlayir ,amma saxlanma miiddsti sonsuz deyil. Sar1 ¢igoyi,
giiliimbahari, zoforan1 qaranliq yerds vo agzi1 bagh sliso qabda saxlamaq lazimdir. Bu clir soraitdo
sarigigayi 20 ay, giiliimbahar110 ay, zoforani 18 ay keyfiyyatini itirmadon saxlamaq olar. Dafno
yarpaglt hermetik qabda 12 ay, polietilen vo sellofan paketds 9 ay, kagiz paketdo 6 aya qodor
saxlanila bilor. Sumaq vo qurudulmus nanani qaranliq yerdo siliso qabda 12 aya qodor saxlamaq olar
(Ismayilov, 2018; Qasimov, Qodirova, 2004; Karpukhina, 2015; Midler, Hasin, 2010). istehlak¢1
torofindon 20 kqg-dok xalis agirliga malik senaye emali liglin odviyyat qablagsmasina icazo verilir.
Porakonds satigda istiot polietilon vo ya 15 — 25 qr agirliginda olan karton qutularda kagiz
paketlordo paketlonir. Satigda qurmizi istiot asason 15 qr-dan 3 — 5 kg-dok tutumda paketlonir.
Qirmiz1 istiotu adviyyat kimi islotmok ii¢lin ilk 6nco istiot (bibar) yetisdirilir sonra qurudulur vo
dytdiliir. Porakondo olaraq, zoncofil plastik borular vo ya qutularda 25 qr-liq xalis ¢oki ilo
paketlonmis, liydiilmiis sokildo golir (miixtalif sokillordo vo Olgiilords). Hil hor birindo 10 gr olan
sliso test borular ilo karton qutularda, biitovliikde satilir vo ikiqat kagiz torbalarda 3 kq ¢okisindo
qablasdirilir. Olkomizdo yabani sokildo yetison vo becorilon odviyya bitkilori xaricdon alinan
odviyyatlarla miiqayisade kulinariyamizda vo yeyinti mohsullar istehsalinda daha cox istifado
edilmoalidir. Bu sobobdon xaricdon baha qiymoto alinan adviyyatlarin ovozino votonimizdo yetison
adviyyas bitkilorindon istifads etmok tdvsiyya edilir (©hmadov, 2009; Narmina Hidayat, 2008).

Tadqigatin miizakirasi va naticalor
Todqiqgat isinin aparilmasi zamani Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinda rayonlara ekspedisiyalar
toskil olunmusdur. Istor kafedranin omokdaslar1 ilo, istor Tobiotsiinasliq vo Kond tosarriifati
fakiiltosinin tolobalori ilo Ordubad, Sahbuz, Babok rayonlarinda ¢6l todqigatlarinda olmusuq. Col
todqgiqatlarindan sonra tadqiqat isinin mdvzusuna uygun moqalo yazilmis vo bu moaqale Nax¢ivan
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Dovlot Universitetindo kegirilon “Alternativ Tibb” konfransinda sorh edilmigdir. Todqiqat soxsi
tocriibo metodikasindan, odobiyyat materiallarindan vo AMEA Naxg¢ivan bdlmosi Bioresurslar
Institutunun biokimya laboratoriyasinda miiasir tipli avadanliglardan istifado etmoklo aparilmisdir.
Odviyyatlarin istifadesini vo onlarin torkibini bilmok g¢ox vacibdir. ©dviyys qarisiqlart torkibco
miirokkobdir. Bunun sabobi adviyyo qarisiglarinin torkibindo miixtalif adviyyatlarin olmasidir. Bu
zaman aodviyyo qarisiqlarinin torkibinds miixtolif adviyyatlar oldugda onlarin daxilindos orta hesabla
150-200 komponent olur. Beloki, adviyys qarisiglarinin hazirlanmasinda minimum 3, maksimum
iso 15 forqli otirli-odviyys bitkisindon istifado olunmalidir. Hor bir adviyyatin daxilindoki efir
yaginda orta hesabla 15-35 iizvi birlosmo olur. Tadqiqatlar naticosindo moalum olmusdur ki. yerli
ohali onlarla adviyys bitkilorini, yabani torovoz bitkilorini hoyatyani saholordo becarorok onlardan
miixtalif salatlar, sup, bors va s. x6raklorin hazirlanmasinda, duza ve tursuya qoyulmasinda da genis
istifado edirlor. Belo ki, hoyatyan1 sahalordo, ¢ay sahillorindo, evlorin otrafinda okilmis ovalik bitkisi
mesoyo nisboton 10-20% cox zog vo yarpaq mohsulu verir. Yabam halda pitraq vo avipancosi
(quz1lyarpaq) bitkilorinin koklori 20-100 gram oldugu halda, okildikdo 1200-1500 qrama catir.

Natica
Odobiyyat arasdirmalar1 va toadgiqgatlar naticasinds molum olmusdur ki, adviyys garigiglarinin
saxlanma miiddatini artirmaq t¢lin odviyys qarisiglarin1 hava vo su kegirmoayan materialdan
hazirlanmig gablarda saxlanmas1 moagsadauygundur.

. Iddabiyyat
1. Ismayilov, A. (2018). “Odviyyat, bitki ¢aylart vo dorman bitkilori”. Azarbaycan Respublikast
Tohsil Nazirliyi Peso Tohsili Uzra Dovlot Agentliyi, Baki.

2. Normino Hidayat. (2008). “Odviyyat va yabani toravaz bitkilorinin ensklopediyasi”. Baki.

3. Tabii dormanlar: Odviyyatlarin faydalari, istifads, saxlanma. e-tibb.az

4. Midler, A., Hasin, K. (2010). “Characteristics, medicinal and culinary properties of spices”
Sattva.

5. Danikov, N. (2014). “Healing spices for health” Eksmo.

6. Shmadov, ©.C. (2009). “Odviyyatlar vo tamli qatmalar” Baki.

7. Qasmmov, M., Qadirova, G. (2004). ©dviyyat vo yabani toravaz bitkilorinin ensiklopediyasi.

Baki, Elm.

Karpukhina, V. (2015). “Big encyclopedia of spices, seasonings and spices” AST.

Oliyev, N. (1998). Darman bitkilari va fitoterapiya. Baki, “Elm”.

10. Ibrahimova, A., Ibrahimov, ., Nabiyeva, F. (2017). “Su-bataqlhq bitkilorinin oshomiyyati”
(Naxcivan Muxtar Respublikasi iizra). “Tusi” nosriyyati, 205 s.

11. ©hmadov, E. (2019). “Yerli otirli adviyys bitkilori asasinda hazirlanan adviyys qatisiglariin
istehlak xassalori vo keyfiyyatinin ekspertizasi” dissertasiya. Baki.

12. Singh, V. (2014). “Spice At Home”. Absolute Press.

13. Czarra, F. (2009). “Spice: A Global History — Edible” Reaktion Books.

14. Kapil, A. (2014). “Fresh Spice: Vibrant recipes for bringing flavour, depth and colour to home
cooking” Pavilion Books.

© ®

Gondorilib: 10.11.2022 Qabul edilib: 03.01.2023

48


https://e-tibb.az/xeber/tebii-dermanlar-edviyyatlarin-faydalari-istifade-saxlanma-qaydalari-2745
https://e-tibb.az/xeber/tebii-dermanlar-edviyyatlarin-faydalari-istifade-saxlanma-qaydalari-2745

TOBIOT VO ELM Beynoalxalq elmi jurnal. impakt Faktor: 2.101. 2023 / Cild: 5 Sayi: 1/ 49-54 ISSN: 2707-1146
NATURE AND SCIENCE International scientific journal. Impact Factor: 2.101. 2023 / Volume: 5 Issue: 1/ 49-54 e-ISSN: 2709-4189

DOI: https://doi.org/10.36719/2707-1146/27/49-54
Ulviyys Rofat qiz1 Norimanh
Azorbaycan Dovlot Iqtisad Universiteti
doktorant
ulvia0593@gmail.com

GUBRODON ASILI OLARAQ ADI MalgciMaK
(LENS CULINARIS MEDIC.) SORT VO SORT NUMUNOLORININ
MOHSULDARLIGI VO KEYFiYYOT GOSTORICILORININ TOHLILI

Xiilaso

Moqgalods 2021-ci ilds aparilan elmi todqiqat isi zamani 10 sort vo sortniimunasinin keyfiyyot
gostaricilori vo bazi struktur slamatlori, mohsuldarliq gostaricilori geyd olunmusdur. Gostarilon
xuisusiyyatlorlo yanasi onlar arasinda asililigi miioyyan etmok mogsadilo korelyativ olagslor
qurulmusdur. Digar donli-paxlali bitkilordon torkibinds ziilalin miqdarina géra farglonir. Bels ki,
morcimayi vegeterianlar oto alternativ kimi gobul edarak ondan gida moahsulu kimi istifado edirlor.
Bu baximdan danlorin keyfiyyat analizini tohlil edarkon malum oldu ki, giibra totbiq edilmayan
variantda ziilalin miqdar1 an ¢ox 24,85 olmagqla LICTN-17 Ne9 sort niimunasindas, an az 22,18
olmaqgla LIEN-MH-17 Nel9sortniimunasinda, giibra tothiq edilon variantda iss ziilalin migdar on
¢ox LICTN-17 Nel6-do 24,85 %, on az LIEN-MH-17 Ne28-do iso 23,07% oldugu miisahido
olunmusdur. Artmaqda olan diinya ohalisinin orzaq telobatinin yiiksok keyfiyyatli yerli gida
mohsullar1 ilo tomin olunmasi giinimiiziin vacib maslalorindondir. Bu baximdan 6lkomiz
Azorbaycan dovloti 6lkodo ohalinin rifahinin daha da yaxsilasdirilmasi tiglin yerli istehsali
artirmaqla bazar iqtisadiyyatinin inkisaf etdirilmasi istigamatini se¢gmisdir. Okingilikda diizgiin
agrotexniki gaydalara omol etmoklo yiiksok Vo ekoloji soraitinin olverisli olmasiyla yiiksok
mohsuldarliga nail olmaq olar.

Acar sozlav: struktur elementi, variant, sort, sortniimuna, korelyasiya
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Azerbaijan State Economic University
PhD student
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Analysis of productivity and quality indicators of common lentil
(Lens culinaris Medic.) varieties and specimens depending on fertilizer

Abstract

The article has presented data on the quality indicators and some structural features and
productivity indicators of 10 varieties and specimens studied in 2021. Correlations between them
were established. The difference from other cereals and legumes in the protein amount was found.
Vegetarians are known to consume lentils as an alternative to meat and use them as a food product.
According to qualitative analysis of grains, the largest protein amount (24.85%) was in the
unfertilized variant of the LICTN-17 Ne9 specimen, while the smallest amount (22.18%) was
observed in the LIEN-MH-17 Nel9 specimen. Whereas, in the fertilized variant, the largest protein
amount (24.85%), was found in LICTN-17 Nel6 and the smallest (23.07%) in LIEN-MH-17
Ne28.Providing the food demand of the growing world population with high-quality local food
products is one of the important issues of today. In this regard, the state of Azerbaijan has chosen
the direction of developing the market economy by increasing local production in order to further
improve the welfare of the population in the country. High productivity can be achieved by
following the correct agrotechnical rules in agriculture and with favorable environmental
conditions.

Keywords: structural element, variant, variety, variety sample, correlation
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Giris

Olkonin orzaq tohliikesizliyi onun igtisadi vo milli tohliikesizliyinin ayrilmaz hissosidir.
Ohalinin arzaq mohsullart ilo toamin edilmasi dovlst tigiin mithiim shamiyyat kosb edan va halli
vacib olan sosial-igtisadi problemlardan biridir. Qeyd etmok lazimdir ki, arzaq tohliikasizliyi dovlot
siyasatinin prioritet istigamotlorindon biridir (1; Huseynalizadeh, 2018: 49-50; Rza, 2019).
Paxlalilar boyiik iqtisadi shomiyyatli kond tosorriifat bitkisi olaraq, yiiksok keyfiyyatli bitki
ziilalinin asas monbalarindon biridir. Marcimok donli paxlali bitkilorin an keyfiyyatli birincisidir.
Paxlal1 bitkilorin giiclii kok sistemi torpagin fiziki xassalorini artirir, havanin fiziki xtisusiyyatlorini
Vo su rejimini yaxsilasdirir, torpagin iimumi mikrobioloji aktivliyini artirtr. Marcimok bitkisinin
vasitosilo torpagda azot rejiminin tokmillogdirilmasi sonraki bitkilorin - mohsuldarliginin
artirilmasina miisbot tosir gostorir (Posypanov, 1991: 154).

Morcimak Italiya, Almaniya vo Litvanin vasitogiliyi ilo Yunanistandan, orta osrlorde kondlilorin
osas qida mohsulu olan qodim Rusiyaya daxil olmusdur. Marcimok doyorli bir qida mohsuludur
(Shelepina, 2016: 110-118). Marcimoyin miixtalif sortniimunalorinin doninds ziilalin miqdar1 26-
31% arasinda doyisir (Ashiyev, Khabibulin, Skulova, Dorokhova, 2018: 13-16; Zvyagintsev, 2015:
28-36). 100 gr moarcimokdo 347 kkal qidaliliq doyari var. Marcimok bitki ziilal1 ilo zongindir vo bu
sobadon vegterianalarin qidasinda oti ovoz edorok xiisusi ohomiyyotli hesab edilir.Moarcimok
unundan pohriz ¢oraklarinin bisirilmasinds da istifads olunur.

Morci miiqavimati artirir, immuniteti mohkomlondirir, qanda xolesterinin miqdarini azaldir,
irok vo beyin damarlarint xolesterol ¢okiintlistindon tomizloyir, ganda sokorin saviyyesini azaldir,
boyrok daglarini aridir, qaraciyar hiiceyralarini vo gani zorarli maddolordon tomizloyir, stimiiklori vo
sinirlori mohkomlondirir, ozolo agrilarin1 aradan qaldirir. Bu baximdan yiiksok gida doayarino
malikdir. Respublikamizda bitki ziilalinin ¢atismazligi miisahids olunur (5). Seleksiya proqramina
uygun olaraq donli-paxlali bitkilorin seleksiyas1 ardicil olaraq hoyata kegirilir. HOMIN sortlar
geydo alindigdan sonra fermer tosarriifatlarinda fermerlorin istifadoasine verilir. Olko {izra donlilor
vo donli paxlali bitkilor 2021-ci il izro comi 32,8 s/ha togkil etmisdir.

Tadgiqatin maqgsadi seleksiya prosesinds global iglim soraitine uygun olaraq otraf miihitin
stress faktorlarina davamli va yiiksok keyfiyyatli sort va sortniimunalarinin yaradilmasidir.

Material va metodika: Tadgiqat islori Okingilik Elmi Todgiqat Institutunun Abseron yardimg1
tocriiba tosarriifatinda (YTT) 2018-2021-ci illordo hoyata kegirilmisdir. Tadqiqat islorinds tarla
tocriibalorinin qoyulma metodikasina uygun olaraq yerli sortlar vo beynalxalq seleksiya morkozi
ICARDA-dan alinan introduksiya edilon moarcimok genofondundan segilmis niimunalordan istifado
olunmusdur. Giibranin tosirilo adi marcimayin mohsuldarligi va keyfiyyat gostoricilori 4 variantda
giibrali, giibrasiz, mikroelement giibrali, mikroelement giibrasiz olmaqla dyronilmisdir.

Giibro totbig edilon variantda movcud bitkiyo vegetasiya middsti orzindo Sopin zamani
nitroammofos (NPK) torpaga vo erkon yazda budaglanma marhalasinds azot giibrasi totbiq
edilmisdir.

Dands azotun miqdar Kjeltek ™ 8200 FOSS firmasinin istehsal olan “Auto Destillation Unit”
cihazinin komokliyi ilo modifikasiya olunmus Keldal mikrometodu ils toyin olunmusdur (Pleshkov,
1976: 256). Nisastanin toyini “Evers tisulu® ilo yetirilib. Bitkilorin doninds yagin miqdar1 Sokslet
metodu ilo aparilmigdir. Ziilalin miqarim hesablamaq ii¢iin (N x 6,25) omsalindan istifado
olunmusdur (Krekoten, 2014: 187-188).

Nomliyi toyin etmok ti¢iin miioyyan miqdar 2,5-5 g har hansi1 doni una ¢evirdikdon sonra 100-
105 C°—do 3-4 saat miiddstindo quruducu skafda qizdirmamisdan avval vo qizdirdigdan sonra ¢akib,
sabit ¢okiya golona godar tokraran ¢okdirmak sonra kiitlasinin faizlo ifads edilmasins asaslanir.

Adi morcimok bitkisinin mohsuldarligi vo keyfiyyot gostoricilori arasinda korrelyativ olago
SPSS 16.1.programi vasitosilo miioyyon edilmisdir.
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Giibranin |Niimunanin| Moahsul- | Ziilal | Hektardan | Namliyin | 100 Yagin | Hektardan | Azotun
verilme adi darhq ziilal ¢ixiom | miqdart | dan %-lo yag hesab
formasi cakisi | miqdar: cIXimi lanmasi

Zofor 18,83 |22,18 4,17 10% 4,2 4,6 0,86 3,55
Jasmin | 27,64 | 244 6,74 15% 4,2 3,85 1,06 3,9
LIEN-LS-| 25,57 |23,96 6,12 10% 4,2 4,25 1,08 3,83
17Nel
LIEN-LS-| 4,52 |23,96 1,08 10% 4,4 3,25 0,14 3,83
17No8
LICTN-17| 30,15 |24,85 7,49 10% 4,5 3,85 1,16 3,97
N Ne9
cé LICTN-17| 31,05 |23,51 7,29 5% 4,8 4,25 1,31 3,76
= Nel6
<o LICTN-17| 33,92 |23,51 7,97 5% 477 5,7 1,93 3,76
Nel8
LIEN-MH- 17,77 | 22,18 3,94 5% 477 4,5 0,79 3,55
17 Ne19
LIEN-MH-| 26,77 | 23,96 6,41 5,5% 5,2 4,2 1,12 3,83
17 No28
LIEN-MH- 27,52 | 23,96 6,59 5% 53 5,85 1,6 3,83
17 Ne34
Zofor 9,34 |23,51 2,19 10% 3,9 3,5 0,32 3,76
Jasmin | 16,43 | 23,51 3,86 10% 4,2 4,45 0,73 3,76
LIEN-LS-| 23,57 |23,96 5,64 5% 4,7 2,15 0,5 3,83
17Nol
LIEN-LS-| 24,84 |23,96 0,98 10% 4,3 3,1 0,77 3,83
17No8
— LICTN-17| 23,92 |23,96 5,73 5% 4.4 3,95 0,94 3,83
e Ne9
= LICTN-17| 26,5 |24,85 6,58 5% 4,7 4,5 1,19 3,97
© Nel6
LICTN-17| 29,32 |23,96 7,02 10% 4,3 3,4 0,99 3,83
Nel8
LIEN-MH- 19,0 |23,51 4,46 5% 4,6 2,8 0,53 3,76
17 No19
LIEN-MH- 24,92 | 23,07 574 5% 53 2,95 0,73 3,69
17 No28
LIEN-MH- 26,79 | 23,51 6,29 5% 54 4 1,07 3,76
17 Ne34
Natico

Noticolor vo onlarim miizakirasi: Sortun fordi Xarakterik xiisusiyyatlorindon vo ekoloji
soraitdon asili olaraq bitkinin fizoloji vo biokimyavi xiisusiyyatlori doyisir. Donin mohsuldarligi vo
keyfiyyati Biotik vo abiotik amillorin tesiri zamani gedon proseslorin dyranilmasi vo magsadyonlii
seleksiya yolu ilo yeni mohsuldar, yiiksok keyfiyyatli, ¢axtaya vo quraqliga davamli sortlarin
yaradilmasi T{giin totbiq olunacagini nozoro alarag miixtolif bork bugda sortlarinda don
mohsuldarlig1 vo donin keyfiyyat gostaricilari toyin edilmisdir (Huseynov, Mammadova: 36).

Tadqiqat isinin 2021-ci il tizra tohlili zaman1 malum oldu ki, giibrasiz variant kimi tayin olunan
sort vo sortniimunalori arasinda mohsuldarliq daha ¢ox 33, 92 s/ha olmagla LICTN-17 Nel8
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sortniimunasinda, on az 4,52 s/ha olmagla LIEN-LS-17Ne8 sortniimunasinds miisahids edilmisdir.
Giibrs totbiq olunan variantda sortniimualora noazar yetirsok on yiiksok mohsuldar sortniimunasi
29,32 s/ha olmagla LICTN-17 Nel8-do, on az mohsuldarliq iso 9,34 s/ha iso standart kimi gobul
oluan Zofar sortunda miisahido edildi.

Molum oldugu kimi marcimayin torkibinds ziilalin faizlo miqdarina goéro donli-paxlalilar
arasinda demmok olar ki, birinci yeri tutur.Ziilalin miqdar1 giibrasiz variantda on ¢ox LICTN-17
Ne9 sortniimunasinde olmagqla 24,85 s/ha, LIEN-LS-17Nel, LIEN-LS-17Ne8 vo LIEN-MH-17 Ne28
sotniimunalarinin har biri 22,18 s/ha toskil edir. Giibra totbiq edilon variantda ziilalin migdar1 an
¢ox 24, 85 % olmagla LICTN-17 Nel6 sortniimunasinds on az isa 23,07 % olmagla LIEN-MH-17
No28 sortniimunasinds miisahido edilmisdir.

Diagram 1

Giibrasiz variantda sort vo sort niimunlarinin keyfiyyat analizi
90
80 -
70 - = | | . — -

| ||
60 i _ . .
|
50 ||
| ]
40 |
30 .
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0
o & N & 9 © % 9 % >
i = A3 N N & & & & &
< & < Q N 0 N 0
v v & & <& & & &
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F NS NG
B Mohsuldarhq m Ziilal Hektardan ziilal ¢iximi ® Nomliyin migdart
B 100 don ¢okisi Yagin %-lo miqdar: W Hektardan yag ¢ixim1 ® Azotun hesablanmasi

Diagram 1-don goriindiiyii Kimi giibrs totbiq olunmayan variantda mohsuldarliq daha ¢ox 33,92
s/ha olmagla LICTN-17 Nel8 —do, on az 4,52 s/ha LIEN-LS-17Ne80 sortniimunasindadir. Ziilalin
miqdar on yiiksok 23,96% olmagla bir nego niimunoalords, on az LIEN-MH-17 Nel9 vo Zafor sort
v sortniimunalorinds miisahido edilmisdir. 100 donin ¢okisi on ¢dx 5,3 olmagla LIEN-MH-17 Ne34
—do, an az 4,2 olmagla Jasmin sortunda miisahido edilmisdir.Bitkido nomliytin miqdar1 oan ¢ox
Jasmin sortunda 15%, on az 5 % olmagla 4 sort va sort niimunasinds miisahido edilmisdir. Yagin
faizlo migdarina nozor yetirsok goérorik ki, yagin miqdar1 on ¢ox 5, 85% olmaqla LIEN-MH-17
Ne34-da, an az 3,25% LIEN-LS-17Ne8 sort niimunasindo miisahido edilmisdir.

Todgiqat aparilan bitkinin mohsularligi vo keyfiyyat gostoricilori arasinda asililigi 6yronmok
ticiin korelyasiya alagalorino nozar yetirsok gorarik ki, giibro tothiq edilmoyan niimunslords bitkidos
ziilahin miqdari ilo azotun miqdar; arasinda r= 1,000 diiz miitonasib asililiq var (Huseynalizadeh,
Huseynov: 71-76) belo ki, ziilalin miqdart ardiqca azotun miqdart da olan miivafiq olaraq artir.
Bitkinin mohsuldarlig1 ilo hektardan ziilal ¢iximi =996 vo hektardan yag ¢iximi 1=,906  arasinda
etibarli miisbat asililig mévcuddur. Korelyativ alagalorin tohlili zamani hamginin adi moarcimokda
(Lens culinaris. Medik.) nomliyin migdar1 vo 100 donin cokisi arasinda r=-,796 " oks korelyasiya
olagosi, yagin miqdari ilo hektardan yag ¢ixim arasinda r=,801" etibarli miisbot slage mévcuddur.
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Giibrasiz variantda moahsuldarhq va keyfiyyat
gostaricilarinin korrelyasiya amsallar:

Mohsuldarliq| Ziilal | Hektr. [Nomliyin| Yiiz | Yagin |Hektardan Azotun
Zilal | miqdar1 | den. | faizlo |yag ¢iximi| hesablanmasi
¢iximi cekisi [miqdari
Mohsuldarliq 1
Zilal 312 1
Iﬂektardan 996" 390 1
ziilal ¢iximi
Nomliyin _218 | 353 | -173 | 1
miqdart
Yiiz donin 284 016 | 272 -796" | 1
cokisi
Yagm faizlo 504 -269| ,460| -590 | 532 | 1
miqdart
Hektardan 906™ | 151,887 | -426 | 439 |.8017| 1
yag ¢i1ximi
Azotun 313 [1,0007 391| ,353 | 016 | -268 | 152 1
hesablanmasi

Giibrali variantda bitkinin mohsuldarhig ilo hektardan yag ¢iximi arasinda r= ,771" etibarh
miisbet, ziilahn miqdar ilo azotun giymoti arasinda r=1,000" miisbet, diiz miitonasib asililiq
movcuddur. Nomliyin miqdari ilo yiiz donin ¢okisi arasinda r= -,849™" etibarli miisbat, belo Ki,
bitkidos namliyin miqdra1 artdiqca yiiz donin ¢aKisi do ona uygun olaraq artir.

Giibrali variantda moahsuldarhq va keyfiyyat
gostaricilarinin korrelyasiya amsallari

Mohsuldarliq | Ziilal | Hektr. [Nomliyin| Yiiz | Yagin |Hektardan Azotun
Zilal | miqdar1 | den. | faizlo |yag ¢iximi| hesablanmasi
¢IX1mi cekisi |migdar1
Mshsuldarliq 1
zilal 376 1
I:|ektardan 620 225 1
ziilal ¢rximi
Nomliyin 395 | 031 |-565| 1
miqdari
Yiiz donin 562  |-213| 549 | -849” | 1
cokisi
Yagun faizlo -,023 309 | 145 | 002 |-107| 1
miqdari
Hektardan 771 | 519 | 587 | -354 | 393 | 612 1
yag ¢iximi
Azotun 373 [1,0007 224 | 031 |-214| 311 | 518 1
hesablanmasi

Coxlu miqdarda bitki ziilal1 veran va yaxsi salof bitkisi olan marci bitkisinin okin sahasi daha da
genislondirilmalidir. Morci bitkisi basqa donli bitkilora nisboton xeyli quraglhiga davamlidir.
Umumdiinya qlobal istilosma ddvriinde bunun ohomiyyati ¢ox bdyiikdiir. Ciinki apardigimiz
todgiqatlarin yuxarida qgeyd olunan naticalorindon istifado etmoklo gida sonayesinin aktual
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problemlorini  hall etmoklo ohalinin orzaq tohliikasizliyino komoklik gostormok  olar
(Huseynalizadeh, 2018: 49-50).

Belalikla, giibra tothiq edilon vo edilmayan sort vo sortniimunalarinin tohlili zamani malum
oldu ki, giibrs totbiq edilon niimunalorde ham mohsuldarliq, hom do keyfiyyat gostoricilori yiiksok
oldugu miisahido edilmisdir. Bu baximdan seleksiya prosesindo yiiksok perspektivli, stress
faktorlarina davamli va digar bioloji xiisusiyyatlora malik sort vo sortniimunalorine segmo totbig
etmokls yerli istehsali artdirmaqda fayda var.
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