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NAXCIVAN MUXTAR RESPUBLIKASINDA YAYILMIS NEPETA CATARIA L.
BIiTKIiSININ FLAVONOIDLORININ KEYFiYYOT VO SPEKTROFOTOMETRIK
ANALIZI

Xiilasa

Bitki mongoli birlosmolorin genis tosir spektrino malik oldugu asrlor boyu molumdur.
Flavonoidlor iizro todgigat vo tokminlosdirmo foaliyyotinin cari tendensiyalar1 flavonoidlorin tocrid
olunmas, identifikasiyasi, xarakteristikasi, funksiyalar1 vo nohayat onlarin saglamliq faydalar tizra
totbiglori ilo baglidi. Flavonoidlor miixtalif qida, oczagilig, tibbi vo kosmetik sonayesindo ovozsiz
komponent kimi qobul edilir. Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda aparilan coxillik todqiqatlar vo
odobiyyatlara osaslanaraq Nepeta cataria L. noviiniin torkibi arasdirilmig vo flavonoidlorlo zongin
oldugu molum olmusdur. Bu todqiqatimizda Nepeta cataria L. bitkisinin torkibindo olan
flavonoidlorin varhigmi sibut edon keyfiyyot analizlori aparilmis vo flavonoid mocmusunun
spektrofotometrik {isulla migdar1 toyinati yerino yetirilmisdir. Todqigatin noticosindo Nepeta cataria
bitkisinin spektrofotometrik Usulla tayin edilmis flavonoidlorinin imumi miqdar1 5,44%-dir.
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Quialitative and apectrophotometric analysis of flavonoids of Nepeta cataria L. plant
distributed in Nakhchivan Autonomous Republic

Abstract

It has been known for centuries that herbal derivatives have a wide range of effects. Current
trends in research and development activities on flavonoids have been related to the isolation,
identification, characterization, functions of flavonoids and finally their applications for health
benefits. Flavonoids are considered as an indispensable component in various food, pharmaceutical,
medical and cosmetic industries. Based on many years of research and literature in Nakhchivan
Autonomous Republic, it was known that Nepeta cataria L. is abundant to flavonoids. In this study,
qualitative analyzes were conducted to prove the presence of flavonoids in the Nepeta cataria L. plant,
and the amount of flavonoids was determined by spectrophotometric method. As a result of the
research, it was determined that the total amount of flavonoids in the raw material of Nepeta cataria
plant is 5,44%.
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Giris

Dalamazkimilor (Lamiaceae) vo ya dodaqgigoklilor (Labiateae) on bdyiik fasilolorden olub, 200-
don ¢ox cinsi, 3200-3500 novii 6ziinds birlosdiron genis bir fosilodir. Lamiaceae fasilosino aid olan
bitkilorin Azarbaycan Respublikasinda 38 cinse daxil 208 novii, Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda
180 30 cinsa daxil olan 129 noviino rast golinir. Nepeta L. pisiknanosi Dodaqgigoklilor (Lamiaceae)
fasilasinin on polimorf niimayandosidir. Diinyada 250 novii yayilmigdir, MDB 6lkslorinds iso 80
novil vardir. “Azorbaycan floras1” ¢oxcildli asarinde bu cinse aid 26 ndviin oldugu gostorilmisdir.
Naxg¢ivan Muxtar Respublikasinda iso 15 ndviin yayildigi molum olmusdur (Talibov, Ibrahimov,
2021:377). ©On son adabiyyat molumatlarinda 6lkomizin florasi {igiin cinsin 27 névii qeyd edilmisdir
(Osgorov, 2016:349).

Naxg¢ivan Muxtar Respublikasinda yayilmig bazi Nepeta L. novlorinin botaniki tosvilorine nazor
salaq:

Nepeta meyeri — Meyer pisiknanasi. Birillik ot bitkisidir. Six ag tiikciiklorlo Ortiilmiis gévdosi
diiz saxolonmisdir. Yarpaqglarinin formasi uzunsov, yumurtavari, ellipis formali, tizori tiikciiklii vo
yapigsqanhdir. Cigoklori s g0y rongdadir.

Nepeta strictifolia Pojark. — Dikgovdo pisiknanosi. 40-60 sm hindlrliyiinds, tizeri qisa
tiikciiklorlo ortiilmiis, dik vo ya saxolonon gévdosi olan coxillik bitkidir. Lansetvari vo ya yumurtavari
yarpagqlar1 iti diglidir, sathi six tiikctiklorls értilidir. Cigoklari tind bandvsayi rongdadir.

Nepeta velutina Pojark. — Moxmaori pisiknanasi. Hiindiirliiyii 50-80 sm olan, mil kdka sahib
coxillik ot bitkisidir. Yarpaglar1 gdvdonin asagi hissorinds yerlosir, agiq yasil rongdo yumurtavaridir.
Cigoklori siiplirgs ¢igok grupunda toplanib, bandvsayi rongdadir.

Nepeta zangezura Grossh. — Zongoazur pisiknanasi. Coxillik bitkidir. Govdesi 40-80 sm
hiindiirliiyiindo, diiz qalxan, qisa tiikciiklii va ya ¢ilpaqdir. Yarpaglar1 enli yumurtavari, ellips, asasi
trokvaridir. Cigoklori gby rongds olub, iyun ayinda ¢i¢akloyir.

Nepeta cyanea Stev. — GOyg¢icok pisiknanasi. Govdasinin hiindiirlityii 30-50 sm, {izari tiikciikli,
yasilimtil rongdo ¢oxillik bitkidir. Yarpaglar1 gdy-yasil rongdo, qisa saplaqli, hor iki torofi tiikciiklorlo
ortiilmiisdiir. Tac1 mavi rangds olub, ¢igok grupu sinbdlvaridir.

Nepeta grandiflora Bieb. — Iri¢i¢ok pisiknanasi. 40-60 sm hiindiirliikde olan gévdasi tutqun yasil
rongdo, qisa tlikciikliidiir. Yarpaqlar1 yumurtavari formada olub, iist sothi tiikciikliidiir. Cigoklori
bondvsayi rongdadir.

Nepeta sulphurea C.Koch. — Kukurdl sar1 pisiknans. Govdasi 50 sm hiindiirliikds, 4 tilli
gabirgalidir. Yarpaglari uzunsov olub, alt sothi kiit, {ist sothi iri tiikciiklorlo 6rtiilmiisdiir. Tac1 sarimtil
va ya ag rango olub, tukcuklidar.

Nepeta trautvetteri Boiss. — Trautveteri pisiknanasi. Coxillik ot bitkisidir, 50-60 sm hindurliikds,
bir va ya bir ne¢o govdadon ibarotdir. Yarpaqlar tirokvari-girde formada olub, alt hissadoki yarpaqlar
uzun saplaqli, galanlar1 oturaqdir. Bitkinin biitlin hissasi basciqli vaziciklorlo ortiilmiisdiir. Cigoklori
tind goy ronglidir.

Nepeta L. cinsinin novleri entomofil, yoni hosoratlarla tozlanan bitkilordir, bu bitkilords
hagoratlari calb etmok ticlin miixtalif uygunlagmalar olur, on 6nomlisi tacin gdy, bandvsayi, bazan iso
mavi, sar1, yaxud ag, tosadiifon ¢ohray1 rong olmasi, logoklorin lizorinds parlaq lokoslorin vo “bal
yollarinin” olmasi, hom do koskin limon, nans, otirsah iyinin olmasini buna misal gostora bilorik
(Mommodova, 2013:84).

Nepeta cataria — Nepeta (pisik) pisiknanosi. Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda arasdirilan novlor
Culfa, Ordubad, Babok rayonlarmin gilli-ginqilli diizonliklorindo, asagi dag qursaqlarinin
yamaclarinda genis yayilmisdir. N.cataria torpaq ndviine ¢ox tolobkar olmasa da, bir qodor golovi
torpaga vo quru yerlars iistiinliik verir (Lungoci, Motrescu, Doina, 2022:12-13). Sahbuz rayonunda
yayilan ndvlorin dag kserofit vo ¢omon bitkigilik tiplori vardir. Homginin Nepeta cataria ndvi Sahbuz
rayonunun Batabat orazisindo, Kiku, Kegoldag massivlorinds, Oracidag, Soyuqdag saholorinds daha
genis yayillmisdir. Coxillik ot bitkisidir. Govdasi diizqalxan, six budaglanan, bozon sads olmaqla, 70-
100 sm hiindiirliiytindedir. Yaprixan qusa tiikciiklii olub, vertikal budaqlara malikdir. Yarpaqlari
tistdon yasil, six tukcukll, kenarlari sarimtil, kegovari tikctkli, bazan ¢ilpaq, enli, iri goparli-discikli
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vo ya dorin discikli, zirvesi itiuclu olmaqgla, osasi iiroyobanzordir. Alt sothi iso boz-yasil six
tiikkciiklorlo oOrtiiliidiir. Formas: yumurtavari, enli yumurtavari, tickiinc yumurtavari, iri iti diglidir,
osast isa iirokvaridir. Govdenin alt yarpaqglar1 uzun saplaqli, yuxar1 qalxdiqgca ise qisa saplaqli vo
oturaqdir. Nepeta cataria bitkisinin efir yaginda miixtolif birlogsmolor miioyyon edilmisdir, asas
kimyavi torkib hissasi iso nepetalaktondur. Homginin efir yaginin torkibindo geraniol, elemol, nerol,
1,8 sineol, E-kariofillin, sitronellil-asetatla, flavonoidlorlo zongindir (Mommodova, 2013:84).
Flavonoid birlosmalorin asas qrupu flavonlardir, 0 ciimlodon 8-hidroksisirsilol, izotimusin,
sirsimaritin, apigenin, luteolin, apigenin 7-o-gliikuronid, luteolin 7-o-glikuronid, xrizin vo
akasetindir (Malankina, Tkachyova, Kozlovskaya, 2018:32-33). Eyni zamanda kofein efiri olan
rozmarin tursusu da Nepeta cataria bitkisinin asas aktiv komponentlorindon biridir vo biizlcd,
antioksidant, iltihab sleyhino, antimutagen, antimikrob vo antiviral xiisusiyyatlor gostorir (Lee, Lee,
Eom, Kim, Park, 2010:1122). Bitkinin miixtalif hissarinlorindan tocrid olunmus efir yaginin miixtalif
hagorat, zararvericilordon, agcaganad novlerindon qorudugu bildirilmisdir (Ibrahim, Gayssar, Sardar,
2022:262). Xalq tobabatinda bu bitki spazmolitik, karminativ, stimullagdirici xiisusiyyatlora malikdir.
Olavo olaraq, yarpaqlarindan hazirlanan ¢ay sakitlogdirici kimi bilinir, kolik, ishal, 6skiirok, astma,
bronxit, tonoffiis vo modo-bagirsaq xastaliklorinin miialicasinds istifads edilir. Homginin dis agrilari
zamani yarpaqlarin ¢eynonilmosi agrimi1 aradan qaldirilmasinda effektlidir (Sarkar, Rashmi,
1995:225).

Material vo metodlar

Tadgiqat ti¢iin Nepeta cataria bitkisinin yeriistii hissalori bitkinin kiitlovi ¢igokladiyi (2022-ci il 4
iyun) zaman Sahbuz rayon Batabat (doniz soviyyesindon 2226 m yiiksoklikdo: N:38°59.644’;
E:45°58.699’) arazisinds toplanmisdir vo kdlgads qurudulmusdur. Qurudulmus xammalin bir hissasi
sterilizasiya edilmis hovongdo inco toz halina salinmigdir. Nepeta cataria bitkisinin torkibinds olan
flavonoidlor vo digor ikincili metabolitlorin varligi siibut edon eynilik reaksiyalar1 aparilmisdir
(Edewor, Usman, 2011:504).
Flavonoidlar Ugln:
Iml 10%-1i NaOH 3 ml ekstrakt {izorino slavo edilir. Miisahido olunan sar1 rong ekstraksiyada
flavonoidin olmasin1 gostorir. Domir (III) xloridlo reaksiya. Bu reaksiya zamani yasildan (flavonollar)
gohvayiys (flavononlar, xalkonlar, auronlar) vo qmrmizimtil — qonura (flavonlar) kimi ronglonmo
misahids olunur.
Vilson reaksiyasi (Bor-limon reaksiyasi). 1 ml 2%-1i bor tursusunun vo 1ml 2%-1i limon tursusunun
spirtli mohlullar1 2 ml ekstrakt {izorino alavo edilir. Bu zaman parlaq sar1 rong alinir ki, bu da UB
isiqda sar1— yasil fliloressensiya verir.
Saponinlor Ggun:
Smaq borusuna olave edilon 2 ml ekstrakt giiclii sokildo calxalanir. Kopiiklonmonin miisahidasi
saponinlorin oldugunu gostarir.
Qlikozidler Ggun:
Siaq borusunda 1 ml ekstrakta 10 ml 50%-1i sulfat tursusu slavs edilir vo qarisiq qaynar suda 15
doaqige qizdirilir. 10 ml Feling reaktivi slave edilir vo qarisiq yenidon qaynadilir. Ekstraktda korpici
— qirmizi1 ¢OKntl amoala golmasi qlikozidlorin méveudlugunu gostarir.
Tanninlor Gguin:
1 ml ekstrakta 2 damci 5%-li FeClI3 olavo edilir. Bu zaman omolo golon yasil rongli ¢okintu
tanninlorin varhigini gostorir.
Alkaloidlor tgdn:
3 ml ekstrakt olan sinaq siisesino 1 ml 1%-1li HClI alavs edilir. Qarisiq 20 doqige qizdirilir va siiziiliir.
Alinmus filtrat agagidaki testlor Ugun istifado edilir:
a) 2 damci Meyer reaktivi 1 ml filtrata olave edilir. Kremobonzor ¢6kmo mohlulda alkaloidlorin
oldugunu gostorir;
b) 1ml filtrata 2 ml Vaqgner reaktivi alava edilir. Miisahido edilon qrmizimtil- gohvayi ¢okiintii
alkaloidlorin olmasini gostorir. Flavonoidlora aid keyfiyyst reaksiyalarmin noticolori asagidaki
cadvoalda gostorilmigdir (Cadval 1).
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Cadval 1.
Flavonoidlars aid keyfiyyot reaksiyalarinin naticalori.
Istifada edilon reaktivlor N.cataria bitkisinin spirtli ¢ixarisi
Sianidin smag1 Qirmizi
Qoalovi mahlulu Sar1
Qat1 HCI+1%-li vanilin Morugu-qirmizi
Brianta gors sianidin reaksiyasi Parlaq ¢ohray1
Domir I xloridlo reaksiya Tund yasil
Osasi qurgusun asetat mohlulu Sari-narinci

Nepeta cataria bitkisinin torkibindoki flavonoidlorin keyfiyyat analizi aparildigdan sonra miqdari
toyinati hoyata kecirilmisdir. Praktikada flavonoidlorin miqdar1 toyinatinda daha ¢ox
spektrofotometrik {isula Ustiinliik verilir. Ciinki bu tisulla alinan naticolor daha daqiq olur, todqiqata
daha az vaxt sorf edilir, hom¢inin ¢ox kicik miqdarda olan flavonoidloerin miqdar1 agkarlana bilir
(Isayev, Valiyeva, 2016:70-71).

Isin gedisi

Todqiqat ticiin istifads edilocok bitki xammali ¢cox kicik 6l¢giilorde xirdalayiriq vo masamalorinin
Olciisii 1 mm olan alokdon kegiririk. ©lonmis xammaldan doqiq 6lgtilorok 1 qr ¢okilir vo dlgiisii 150
ml olan kolbaya tokiiliir, tizarina 30 ml 50%-1i etil spirti alava edilir. Kolba i¢indokilarls birlikds oks
soyuducuya birlosgdirilir, 30 doqige miiddatinds isti su hamaminda qizdirilir. Kolba divarlarina
yapismis xammal hissociklorinin do islanmasi {igiin arabir ¢alxalayiriq. ©ldo etdiyimiz isti ¢ixaris,
pambigdan hocmi 100 ml olan kolbaya siiziiliir. Siiziilmo elo aparilmalidir ki, bitki hissociklori
pambigin iizorino diismosin. Siizmok {i¢iin istifado etdiyimiz pambiq yenidon ekstraksiya gedon
kolbaya yerlosdirilir, tizorina 30 ml 50%-1i etil spirti alavo edilir. Yuxarida qeyd etdiyimiz iisulla
ekstraksiya prosesini daha 2 dofo tokrarlayiriq. ©ldo olunan biitiin ¢ixarislar birlosdirilir vo kagiz
stizgoc vasitasilo kolbaya siiziiliir. Kolbadaki mohlulu otaq temperaturuna godor soyutdugdan sonra
50%-li etil spirti ilo 6l¢liys ¢atdirilir (A mohlulu).

25 ml hacmo malik olan 6l¢ili kolbaya 1 ml A mohlulundan slavs edilir, tizorino 2 ml
aliminium-xloridin 95 %-1i etil spirtindoki mohlulundan tokiiliir, mohlulun hacmi 95%-li etil spirti
ilo Olgiiyo catdirilir. 40 doaqiqo gozlodikdon sonra spektrofotometrdo (Boeco Germany S-220
Spectrophotometer) 415 nm dalga uzunlugunda, qatinin qalinligi 10 mm olan kiivetdo mohlulun
optiki sixligmi 6lgdiik. 25 ml-lik 6lgiilii kolbaya 1 ml ¢ixaris, 1 damci duru sirks tursusu vo hocmi
95%-1i etil spirti ilo Olciliys catana goador olave edilir. Alinmig bu mohlul miigayiso mohlulu kimi
istifado edilir. Paralel olaraq yuxarida gosterilon qaydada hazirlanmis rutinin standart niimuna
mohlulunun optiki sixlig1 da eyni saraitdo olgulir.

Miitlog quru xammalda vo rutino osason hesablanmis flavonoidlorin Gmumi miqdar1 (X)
asagidaki dustura asason tayin edilir:

D xmO0 x 100 x 100 x 100

* = DO xm X 100 X (100 =W)

Burada, D —tadqiq olunan mahlulun optiki sixligs;
DO - rutinin standart niimuns mohlulunun optiki sixligs;
m — xammalm ¢okisi, gqramla;
mO — rutinin standart niimunasinin ¢okisi, gramla;
W — xammali qurutduqda ¢okido itki, %-lo. Nepeta cataria bitkisinds bu 11,2% olmusdur.
Qeyd etmok lazimdir ki, flavonoidlorin miqdari toyinati1 6 defadon az aparilmamalidir. Naticalorin
orta qiymeoti ilo hesablama yerino yetirilir (Suleymanov, Korimov, Isayev, 2017:400-401,
Mammadalieva, Sharopovb, Satyale, 2016:1893).

120



ELMI i$ Beynolxalq elmi jurnal. impakt Faktor: 1.790. 2022 / Cild: 16 Sayr: 11 / 117-122 ISSN:2663-4619
SCIENTIFIC WORK International scientific journal. Impact Factor: 1.790. 2022 / Volume: 16 Issue: 11 / 117-122 e-1SSN: 2708-986X

Naticalor va onlarin miizakirasi
Aparilan 6lgmoalarin naticasi asagidaki codvalda gostarilmisdir (Cadval 2).

Cadval 2.
N.cataria L. ekstrakti1 va rutinin standart niimuna mahlulu tGg¢ln spektorfotometrik
ol¢molorin naticalori.

N N.cataria L. ekstrakti i Rutinin standart niimuna
Olgmo say1, N Olgmo say1, N mohlulu
Optik sixliq Qatiliq Optik sixliq Qatiliq
1 0.534 1.452 1 0.537 1.461
2 0.532 1.448 2 0.538 1.465
3 0.531 1.444 3 0.605 1.647
4 0.531 1.445 4 0.539 1.467
5 0.531 1.446 5 0.535 1.457
6 0.528 1.428 6 0.541 1.472

Almmus naticalori 1 ndmrali diisturda yerino qoyaraq N.cataria bitkisinin xammalinda flavonoidlorin
ruting nisbaton faizlo miqdarini hesablayaq:

D=(0.534+0.532+0.531+0.531+0.531+0.528):6=0.531
m0=0.05
D0=(0.537+0.538+0.605+0.539+0.535+0.541):6=0.55
m=1
— 0.531%0.05%x100x100x 100=5.44 %

0.55x1x100x(100—11.2)

Natica

Nepeta cataria bitki xammalinda flavonoidlors aid aparilan eynilik reaksiyalarinda olds etdiyimiz
miisbat noticolordon sonra onlarin miqdari toyinati aparilmigdir. Aparilmis spektrofotometrik todqiqat
naticosindo miisyyan edilmisdir ki, N. cataria bitkisinin yarpaqlarinin torkibindo 5,44% flavonoid
macmusu Var.

Miioyyon edilmisdir ki, Nax¢ivan Muxtar Respublikasi orazisindo genis yayilmis vo zongin
xammal bazasi olan Nepeta cataria bitkisi fordi sokildo flavonoidlorin alinmasi iigiin qiymatli,
alternativ tobii monbadir. Flavonoidlor asasinda derman vasitslorinin yaradilmasi istigamstinds elmi
tadgigatlar1 davam etdirmak mumkandr.
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