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SAGLAMLIQ iIMKANLARI MOHDUD USAQLARLA iSDO
AKTIiV TOLIM METODLARINDAN iSTiFADO

Acar sozlor: inkliiziv tahsil modeli, saglamhq imkanlari mohdud usaqlar, aktiv tolim metodlari, talim
texnologiyalari, analitik faaliyyat, pedaqoji problem

Technologies of active teaching methods at work with children with disabilities
Summary

The article discusses the technologies of active teaching methods used when working with children with
disabilities. It is concluded that in inclusive education it is possible to use technologies of active teaching
methods, consisting of information and communication technologies, when working with children with
disabilities. At the same time, the teacher must learn to choose active teaching methods depending on the
subject, age, individual characteristics of students, adapt to the content of educational materials, the purpose
of the lesson, not take into account their professional level, interact with parents and not meet with support
specialists. the importance of.
Key words: inclusive education model. children with disabilities, active learning methods, learning technologies,
analytical activities, pedagogical problem

Inkliiziv tohsil modelindo usaqlarin inkisaf soviyyesi farqlidir, bu da naticodo soxsiyyatin intellektual
doyismosini deyil, onun sosial doyisikliyini nozerds tutur. Ancaq eyni zamanda, har hansi bir usaq hom
idrakin, hom do faaliyyotin subyerktidir. Buna gora miiollimin osas vozifasi-inkisafetdirici xiisusiyyat
dastyan sistemli vo moagsadyonlii talim yolu ilo sagirdlords sabit intellektual faaliyyat formalagdirmaqdir.
Dovlat Tohsil Standartlarinin asasini toskil edon sistem-foaliyyat yanasmasi “hor bir sagirdin (istedadli vo
SIM usaglar da daxil olmagla) fordi xiisusiyyatlorinin nozoro alinmasimi, yaradici potensialininin, idraki
motivlorinin artmasini, idrak foaliyystindo homyasidlari vo bdyiiklorlo qarsiligh slage formalarinin
zonginlogdirilmoesini nozords tutur. Idraki foaliyyotin torkib hissosi tolim metodlaridr. Miiollim metodlari
segorkon hor seydon ovval tolimin moagsadine vo mozmununa digqot yetirmoli; metodlart miioyyan pedaqoji
problem ils, saglamliq imkanlar1 mohdud sagirdlorin fiziki vo psixi xiisusiyyatlori ilo alagalondirmali;
sagirdin imumi tolim va spesifik bacariglarinin inkisaf vo formalagma soviyyosini miioyyonlogdirmalidir.

Saglamliq imkanlari mohdud usaqglarla isloyon miisllimlor dorslordo vo mosgololordo aktiv tolim
metodlart (ATM) texnologiyalarindan istifado edirlor. Bu texnologiyalar faalligi va sinifdo sagirdlarin
miixtalif aqli vo praktik foaliyyastlorini tomin edir. Aktiv talim metodlar sinifde oyun harakati, yaradici tolim,
iinsiyyat, tadqiqat fealiyystinin togkilina imkan verir ki, bu da talim prosesinin keyfiyyatini, somaraliliyini vo
sagirdlarin sosiallagsmasini tomin edir. Gail bir ne¢a aktiv talim metodunu gézdan kegirak.

Situasiya ¢alismalar1 metodu analitik faaliyyatlo olagoalidir: sistemlosdirmsa, ranglasdirma, hesablama,
miiqayiso, qorarlar gobuletmo. Metodun asas mogsadi biliklori menimsomok vo real tocriiboys yaxin olan
saraitlords faaliyyat asasinda pesa bacariq va vardislorine yiyalonmokdir. Bu metod ev tapsiriglarinin yerino
yetirilmasi ti¢iin do istifads olunur.

Situasiya calismalar1 metodu nitqin, isglizar emosional iinsiyyetin inkisafina yonsldilmisdir. Miisllim,
usaqlar (saglam vo SMU) arasinda linsiyyatin zaruri olacagi voziyyet yaradir. Naticado, sagirdlor miistaqil,
fordi sokildo situasiya ¢alismalarini yerina yetirirlor. Problemin &ziiniin bir ¢ox holl variantlart vardir.
Sagirdlor 6z variantlarini taqdim edirlor, bu zaman tokrarlamalar istisna olunur. Bu metod darsin avvalinda
emosional {linsiyyati inkisaf etdirmok {i¢iin istifads edilo bilor.

Diskusiya metodu. Miisllimin vo ya sagirdlorin suallar1 (suallar avvalcadon evds hazirlanir), diigiinmo
tolob etdikds, dorsdoki sagirdlor sorbast sokildo ¢ixis edonlorin fikirlorini dinloyir vo sdylonanloro 6z
fikirlorini bildirirlor. Bu metod telimin differensiallagsmasina istiqgamatlonmisdir.

Istinad signal metodu tohsil informasiyalarmin yenidon kodlasdirilmasina osaslanir. Istinad signali hor
hansi bir tohsil informasiyasinin menasini avoz edon qrafik isaradir (s6z, ragem, sokil, diaqgram, ox). Belo
metod saglamliq imkanlart mohdud (diqgst ¢atismazIligr sindromlu, hiperaktiv, esitma qilisuru) usalqa moasgul
olan miiallims lazimdir.
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Dorslikla miistoqil is metodu yeni materiali yranarkon totbiq olunur, miisllim avvalcodan heg bir sey
izah etmir. Sagirdlor matni tohlil vo torkib, miiqayiss, asas vo baglica olani gqeyd etmoak, konkretlogdirms vo
imumilosdirmo omoliyyatlart ilo slagoli tezislora, plana, diaqramlara, cadvellors ¢evirirlor. Sagirdlor yalniz
dorsliyin motni ils deyil, hom do ona aid olan rasmlorls islayir vo qisa molumatlar da hazirlayirlar. Bu metod
montiqi tofokkiirii aktivloesdirir vo inkisaf etdirir.

Praktik is metodu bilik vo bacariglarm dorinlogdirildiyi, idrak faaliyyetinin stimullagdirildigi, nozarat vo
korreksiya problemlsrinin hall olundugu nazoriyyaden praktikada istifado etmo bacarigina osaslanir. Sagirdlor
praktik isi fordi, ciitliikdo vo ya qrup soklindo yerina yetirirlor. Se¢im hall edilocok tapsiriglardan vo  SIM
sagirdlorin idrak faaliyyatina calb olunmasmdan asilidir. Qrup isi sagirdlora fikirlarini irali siirmays, tokliflor
vermaya vo miizakirslor aparmaq imkam verir, sonda biitiin qrup vahid bir naticays golmaya sobab olur. Bu
sobobdon SIM sagird, tapsirig1 yerina yetirmaso vo ya sohv yering yetirmis olsa belo, dziiniin digarlorindon fargli
oldugunu hiss etmir. Praktik is metodu istisnasiz olaraq biitiin sagirdlora informasiyalilig, sosial, {imummadani,
kommunikativlak kimi asas kompetensiyalara yiyolanmaya imkan verir.

Laborator isi metodunu totbiq edorkon sagirdlor miistoqil sokildo eksperiment, tocriibe, miisahido
aparan zamani qismen yeni biliklor alds edirlor. Isi yetirmaden ovvel sagirdlor yalniz onun moqsadini bilir,
gbzlonilan naticoni miistaqil sakilda natica ¢ixararaq 6zlari olds edirlor. Bu metod naticasinds avadanligla
islomo bacariglar1 qazanilir. Praktik is metodu kimi laborator islori yalniz fordi olaraq deyil, ham do ciit vo
qrup soklinds do aparmagq olar.

Oyun metodu, saglamliq imkanlart mohdud usaqlarin inkisafinda miihiim rol oynayan sagirdlorin sosial
vo psixoloji hazirligin1 tomin edeon diaqnos edici, prognosverici vo korreksiyaeldici vasitesidir. Metod
interaktivdir, burada dyradiici garsiligh tesir nainki tokco miisllim-sagird birge foaliyyati naticasinds deyil,
on osasi-oyunun mozmunu togkil edon sagird-sagird formasinda hoyata kecirilir. Bu metod diisiinmo
qabiliyyatlorini inkisaf etdirir, isgiizar nitq bacariglarmi formalasdirir, biitiin sagirdlorin, xiisuson do SIM
usaqlarin sosial adaptasiyasina komak edir.

Layiholor metodu asagidaki kimi xarakterizo edilo bilor: goxsiyyotyoniimlii, foaliyyato osaslanan,
problemli Syronmo prinsiplori iizerinde qurulmus, qrupda gqarsiligli olagoni Syrotmok, belsliklo sosial
saristoni formalasdirmaq, isglizar miinasiboto yaradici miinasibat inkigaf etdirmok, saglamligi qorumagq.
Layiholor metodunun texnologiyasi usaq soxsiyystinin emosional-iradi sferasini korreksiya edir: aqressiv-
miidafio reaksiyalarimi azaldir, hayacanliligi vo qorxaqligi aradan qaldirir, iinsiyyot bacariqlarii inkisaf
etdirir vo adekvat 6ziinaqiymoat formalasdirir.

Informasiya-kommunikasiya texnologiyalar1 inkliiziv tohsildo xiisusi rol oynayiwr. Miiasir
kommunikasiya vasitolori tokco SIM insanlarin sosial inteqrasiyas {i¢iin vacib bir vasito deyil, hom do bilik
vo informasiyalara sorbast girigo asaslanan fordin potensialin1 shomiyyatli derocads artiran inkisaf etmokdo
olan tohsil monbayidir. Miisllimlor kompensasiyaedici komokei texnologiyadan vo didaktik koémokgi
texnologiyadan istifado edirlor. Kompensasiya texnologiyasi ananavi tohsil faaliyyatlorini (oxu va yazini)
asanlasdirmaq ti¢lin texniki yardim gostorir.

Didaktik texnologiya uygun tolim miihiti vo tohsil menbolori yaratmaq ii¢iin IKT-nin istifadosindo
pedaqoji yardim gostorir. Diizglin secilmis komokgi texnologiyalardan (texniki cihazlar, uygun proqram
tominati vo uygun tohsil metodikasi) istifado etmokls, dayaq-harakot sistemi pozulmalar1 olan golom tuta
bilmoyan usaqlar belo rosm ¢oka va yaza bilirlor. Eynilo esitmok igtidarinda olmayan usaqlar kompiiter vo ya
plansetdon istifado edorok sifahi linsiyyot qura bilirlor.

Tapsiriqlar: yerina yetirarkan siqnal kartlarindan (onlarin iizarinda bir torafds miisbat, digar torafda
isa-manfi tasvir olunmugdur; saslora goro miixtalif rongli dairalor,harflorls kartlar) istifads. Usaqglar tapsirigi
yerino yetirirlor, ya da ki, onun diizgiinliiylinii qiymotlondirirlor. Kartlar sagirdlorin biliklorini yoxlamagq,
kegilon materialdaki bosluglart miiayyanlosdirmok mogqsadi il istonilon mdvzunun Syranilmasinds istifado
edils biler. Onlain rahat vo somorali olamasi, har bir usagin amayinin derhal goriinmesinde 6zlinii biruzs
Verir.

Tapsiriq yerino yetirarkon, krossvord hoall edorkon vo s. hallarda l6vhadoki qoyulan slavalordon (harf
va soz) istifada metodu, Usaqlar bu tip tapsiriglarin icrast zamani yaris (raqabat) anini ¢ox xoslayirlar, ¢iinki
0 kartlarii 16vhays yapisdirmaq ii¢lin suali diizgiin cavablandirmali vo ya toklif olunan tapsirigi hamidan
yaxs1 yerino yetirmalidir.

Yaddas iiciin dilyiinlor (Yadda saxlaniimast lazim olan mévzunun Syranilmasinds asas magamlarin,
naticalorin tortib edilmasi, yazilmast va lovhadan asiimast) metodu. Bu metoddan mévzunu dyronilmasinin
sonunda moéhkomlondirmo, timumilosdirmo zamani, eloco do, tapsiriglart yerino yetirmoys komok etmok
ticiin istifads edils bilor.
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Darsin miioyyan bir marholosindo materialin qapah gozlorls qavramlmasi iiglin esitmo gavrayisini,
diggetini vo hafizasini inkisaf etdirmok; dors zamani usaglarin emosional voziyyetinin doyisdirilmasi;
usaqlart aktiv foaliyyotdon sonra (badon torbiyasi dorsindon sonra), ¢otinliyi getdikco artan tapsirigi yerino
yetirdikdon sonra darslora getmaya s6vq etmok tigiin istifado olunur.

Miisllimlor 6z praktik faaliyyetlorinde hom sinif, hom do sinifdenkonar islords saglamliq qoruyucu
texnologiyalardan istifado edirlor. Bu tomrinlorin vasitasi ilo, usaqlarda psixo-emosional vo fiziki stresin
qarsisinin - alinmast  vo  korreksiyas1 {isullarindan istifado etmoklo sagirdlorin psixi saglamliginin
mohkomlonmasini tomin edirlor: gorgin intellektual foaliyyst zamani, asob gorginliyinin aradan qaldirilmasi
tctin, durusun korrekts edilmosi ticiin.

Dors zamam taqdimat vo taqdimat fragmentlorindan istifads. Miiasir kompiiter texnologiyalarmin
moktob praktikasmna totbigi miiollimin isini daha mohsuldar vo somoarali edir. IKT-nin totbigi ononovi is
formalarim {izvi gokildo tamamlayir, miiollimin tohsil prosesinin digor istirak¢ilart ilo qarsiliglt olagoesini
togkil etmok imkanlarini genislondirir. Toqdimat proqramindan istifade etmak ¢ox rahatdir. Slaydlarda
lazimli sokil materialini, roqgomsal fotosokillori, motnlori yerlogdira bilorsiniz; toqdimatiniza musiqi vo sas
olava eda bilarsiniz. Materialin bels bir taskili ila {i¢ ndv usaq yaddasi daxildir: vizual, esitma vo motor. Bu,
morkozi sinir sisteminin sabit vizual-kinestetik vo gdrmo-esitmo sortli refleks olagalorinin yaranmasina
imkan verir. Korreksiya isi miiddotinds, onlarm asasinda usaqlar diizgiin danisiq bacariqlar1 formalasdirir vo
golacokds danisiglarma nozarot eds bilorlor. Multimediya toqdimatlari dorse oyaniliyin somorasing tosir
gOstarir, motivasiya faaliyyatini artirir vo miisllim-logoped ils usaq arasinda daha six olagoys komok edir.
Ekranda sokillorin ardicil goriinmesi sayesinds usaqglar tapsiriglart daha digqetlo vo tam yerino yetirmok
imkanina sahib olurlar. Animasiya va slirprizlorin anlarindan istifade korreksiya prosesini maraqli vo ifadoli
edir. Usaglar yalniz loqopeddon deyil, sos dizayni ilo miisaiyst olunan sokillor-miikafatlar goklindo
kompiiterdon do tosdiq alirlar.

Aktiv refleksiya metodlari. Refleksiya imumiyyatlo faaliyyatin vo noticalorinin dziiniitohlili kimi basa
disiiliir:

1) ohval-ruhiyyonin vo emosional vaziyyatin oks olunmasi;

2) todris materialinin mozmununun oks olunmasi (ondan sagirdlorin ke¢ilmis materialin mozmununu
neco dork edildiyini 6yronmak ti¢iin istifads edils bilor);

3) faaliyyatin refleksiyasi (sagird yalniz materialin mozmununu dark etmomali, hom da iginin yollarini va
iisullarint derk etmali, on rasional olanlar1 se¢moyi bacarmalidir).

Sinifdo SIM usaqlar ilo isloyorken on ¢ox ohval-ruhiyya vo emosional voziyyetin refleksiyasinda
miixtalif rongli gokillor tosvir olunmus Usullardan istifado olunur. Usaqlar 6z ohvallarima uygun kart
gostorirlar.

Mozmun, usaglarin oqgli vo intellektual imkanlarina vo onlarin ehtiyaclarina cavab verorso, tohsil
faaliyyatini artirmaq tgiin tosirli vasito olur. Foal tolim metod vo tsullarindan istifado sagirdlorin idraki
faaliyyotini artirir, yaradiciliq gabiliyyatlorini inkisaf etdirir, sagirdlori tolim prosesino faal calb edir, SIM
usaqglarin miistaqil faaliyyatini stimullagdirir.

Yuxarida gostorilonlora osason, comiyyotin sosial sifarigini nozoro alaraq, inkliiziv tohsildo saglamliq
imkanlar1 mohdud usaqlar ilo islomokds informasiya vo kommunikasiya texnologiyalaridan ibarat aktiv tolim
metodlar1 texnologiyasindan istifado etmok miimkiin oldugu genastino golmok olar. Eyni zamanda, miiollim SIM
usaglarda inkisaf yaymmalarini nazors alaraq sagirdlorin tadris fannindan, yasindan, fordi xiisusiyyatlarinden asili
olaraq aktiv tolim metodlarmi se¢moyi Oyronmoli, todris materialimm mozmununa, dorsin moqgsading
uygunlasdirmali, 6z pesokar saviyyasini nazera almali, valideynlorlo qarsiligh slagads olmali vo dostok xidmati
miitoxassislori ilo goriismolidir. SIM usaq miioyyen fonlor iizro tolimdo yaxst naticolor gdstora bildiyindon,
inkliiziv tohsildo aktiv tolim metodlarindan istifadonin vacibliyini vurgulamaq lazimdir; SIM usaqmn sosial
saristasi yaxsilasdirir,0ziinoqiymat yiiksalir va idrak foaliyyati liclin motivasiya artir.
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