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Children's neuroses and their causes  

Summary 
The article is devoted to the causes of neurosis in children. Some researchers note that the cause of 

neurosis is due to psychological factors. In their opinion, the cause of neuroses is the negative processes that 
a person faces throughout life. 

The article also describes the types of neuroses and their manifestations.Separately, such concepts as: 
neurasthenia, hysterical neurosis and obsessive-compulsive neurosis were revealed. 
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 n z rd  t d  lif 
  xsiyy  td  

h r sah d  m psixoloji, h m d  fiziolojic h d r bir ail d  sas 
diqq t m rk zind  olan amill rd n biridir. Bunun da t d  m hz ail l rin  

d  l d  lm l rind n d  bilavasit  
xsiyy tl ri kifay t q d r ah , onlar o q d r 

d  tli olur v  sirl r   qabil olur 
(1,s.601). 

xsiyy - xsin f aliyy tind  m nfi xarakter 
lam tl rini ks etdir c n motivl r pill
xsiyy tl tl rd  v  aliy t sah l rind   edilir 

xsiyy qamlar diqq t   
tl  XX srd n etibar n h m d  

 edirik. Bu da m m l  g l
g l c kd , onun h rind  d c kdir. Eyni zamanda 

m d  hat sind c tinlikl
valideyinl r, t rbiy r v  lliml m l  g lm si s b bl rini bilm li v  bel  

 t rbiy  edilm si m s l l rini son d r c d  ciddiy  tir n 
valideyinl r bu probleml  m l  

tl  m l  g lm sin. G dir v  bunun m l  g lm  s b bl ri 
 bir q d tir k . 

Mahiyy tc -nevrozlar sinir-
m l  g lm si s b bl h miyy tli h tl r. 

M hz bu h yati munasib tl r m l  g tirir m l  
g lm sin  g  bil rik ki, ad t  r 
olmur. 

Nevrozlar nevrasteniya, isterik nevroz v  ziyy tl ri kmi formalarda t  
Nevrasteniy fiziki c h td n ld  il  t olunur v  klik, 

hval-ruhiyy si il  s ciyy l n ks r hallarda 
st likl rl  m s l l ri, k k l m , h r k tl  

 
- m l  g l yy n h r k tl r etm y  meyill ndir n t hrilk r n tic sind  

m l  g lir. 
tl   m l  

g lm sinin ilkin s b bl  
r. Bu istiqam td  ar kt nd l ri K.Xorni, 

E. Fromm, A.Adler, Q.Sallivan t r find sas
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Bir cox t  m l  g lm si s b bl b
amill rd na tin   b yatda 

nfi t  h nfi t
t s k d  qiq zil rind  m nfi t
m l  g tirdiyi halda b zil rind  is  m l  g tirmir.Buradan da bel  bir n tic  rik ki, bu hal 

subyektiv amill rl  rtl nir v   m nfi t rm h miyy t 
k sb edir. Subyektiv amil dedikd  rdi- tl rini n z rd  tuturuq. Bel  
subyektiv amill  n z r   t bii prosesl

hd edildikd  m l  g lm
temperament anadang lm  v  f rdi prosesdir v  y  c rm
temperamentinin tipin  y ni t bii ng dir. 

Bildiyimiz kimi temperament f rdi-psixoloji prosesdir v  bu proses dem k olar ki, d
t edir. H yy n temperament tipi il   

tipin  raitd  daha 
rir. Bel  ki,insan h  il  qs din  yl r 

r nd y rli olan kimis  itirdikd   v  raitl rd  
tipin   r k t ed rs   

tinlikl sind n d  daha rahat v   
Lakin b zi hallar da b  bil  zidd getm li olar v  bu zaman is  

bi tinin ksin  gedir, onda temperamentinin tipin  lam tl ri 
lam tl ri temperament tipin  hat sind  m 

 t rir v  bii 
temperamentd n n  q d d

 y  s. kimi 
xarakret lam tl  

n qeyd ed  bil bu 
ina  

n y  t    verir. Bel  
tinlikl rd   c tinlikl d sind n g lm y  c rmir. 

M t n, bel  bul etm k ist mir, t limd  geri 
bul ed  k t l bl r qoyurlar. Bel  vv la 

valideyinl m yi il  oxuyur, veril  yetirirl r. D rsd  is  ricil
olur, dig tic l ri f rql nir v  bu hal da t bii ki, h m h , h m d  onunla sinif 

tl r  t sir edir. Bu s sl dir ki, d rsd n sonra da davam edir. Bel  
ki,  d rsd n ev  g l nd rinin t n sin  siri 

rsl ri il  m tic  ve  is  m s l  
nec dir? 

Qeyd etm inam yoxdur, onlar q
v   
hesab edir, dig  ksin  rind bul edirl r. Bel  

 z ifdir v  onlar da bunun f rqind dirl r. Bel  mir v  
rin    bel   rir.  

bii ki, dig hat sind  sosialh
rait    dig rql nir. 

aqlar h   t slim olurlar. Y ni, onlar hec kim   kimins  d  
rini x st  kimi q l m  verirl k 

olur. Bel  ki, rh m tl  rm y  z n is  
lir v  dem k olar ki onlardan dig rl ri il  d  hec n  t l b 

etmirl r. Amma bu o dem k deyil ki, bel  rzi, bu hal, ti 
yinc dir. Bu hec d  bel  deyil. Daxili al ml rind  is  onlar tamamil  f r. Sanki 

kild    
sas n l bl rin  tabe olmaq yolu il  

 emosiyalarda qeyri-sabitlik, ziddiyy d n istifad  
kimispesifik lam tl r   yy nl  

l bl rin  tabe olmaq yolu il    
rini passiv, qeyri-t rin  rh m t hissini 
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 k t l bl r qoyulmur. Onlar 
 onlarla dem k olar ki  

 emosiyalarda qeyri-sabitlikl k olar ki, bel  l bl ri 
il   tic sind onlarda daxili 
konfliktl rin yaran  Bel  l

 m l  g tirir. Bel  ki, onlar bir t r fd rin  yi is  ed  
bilm dikl rini qeyd edirl r, dig r t r fd n is  yi is  

mirl r v  r. Butun bunlar is  onlarin 
kl rind n, 

ndan imtina  edirl r, amma bu imtina il  r. M
ziddiyy cbur n imtina etm l rs   bu da onlara m n vi 

 t rir. Dig rl rinin n z rind  h r zaman 
sakit v  z nilm z q hr y  c hd edir. 

tl  bel  zi hallarda s b bsiz yer  kd
olur, tez torulur v   

d n istifad  is  rh m ti, h  

fi   n x st y n  
 

Nevrozun dig ziyy tl rind n qeyd ed  bil rik ki, 
- m l  g l yy n 

h r k tl r etm y  meyill ndir n t hrilk r n tic sind  m l  g  q d  
fikirl rd  sanki bu fikirl rin sirin  xt y  

 ki, bu hal b z n fikir olaraq  beyind  z n d  yy n ritual h r k tl
 h st si, ll rini d f fl rl  

t mizlikl  ual h r k tl ri icra etm k v  s. bel  hallara misal ola bil r. 
ziyy tl y

b tiyy sizlikd  Bel  problemd n ziyy k  instinkti 
nir v   ri h   t 

t rmir (4, s. 287).  l r, c kl ri t l si, 
tl   l ld qin 

ki, evd n d f l rl  ev   n yi is  kontrol ed
n qliyyatdan h dsiz qorxan v   hallar m
v ziyy tind n ziyy k n insanlarda t ri d rk olunmayan 
sferada gizl si c hdl ri il  hl
t r find  yerind n t rp dilm

y t l b ed  
 ziyy tl ri ad t m l  g lir. Nadir hallarda is  bu problemin 

daha erk   bil rik. Bel  qiqlikl  yerin  yetirm y  
nbehd  lm m l ri il  t olunur. 

ziyy r k tl r b  sanki bel  
   hallar t sad edil ri t r find n 

daima diqq
s b yy nl  n tic tind  rilm lidir. 
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