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Dodaq v damaq yar qlar il rtl nmi a q rinolaliya loqopediya, psixologiya v tibb elminin bir çox
sah l rinin t dqiqat obyektidir. Bu patologiya a z v burun bo lu unun t cridini istisna edib, u a n anadan
oldu u vaxtdan psixo-fiziki inki af n a rla d ran funksional pozulmalar n yaranmas na g tirib xar r. A q
rinolaliyan n korreksiyas c rrah, ortodont, loqoped v psixoloq - pedaqoq kimi müt x s sisl rin sistemli v
ard c l kompleks t sirini n z rd tutur.

Apar lan t dqiqatlar göst rir ki, dodaq v damaq yar qlar n n meydana xmas hamil liyin 2-3 ay nda
nitq aparat n n periferik hiss sinin embrion m rh l d inki afdan qalmas s b bind n ba verir. R eymin
inki af nda bel a r pozulman n m n yi toksoplazmoz, anan n hamil lik dövründ düzgün qidalanmamas v
psixi z d l nm l r hesab edilir.

Qeyd etm k vacibdir ki, yar qlar ba dan-ba a, tam v ya natamam, ikit r fli v ya birt r fli sa v ya
sol t r fli olurlar. Ba dan-ba a yar qlar üst dodaqdan ba layaraq üst ç n , yum aq v s rt damaq boyunca
dilç y q d r ola bilir. B z n dilç yin paralanmas da m ahid edilir.

A q rinolaliya zaman b z n selikli qi a il örtülm s rt dama n sümük sas nda da mü yy n
qüsurlar n – submukoz yar qlar n n olmas da m ahid edilir. Bu yar qlar s rt dama n arxa k nar n n
yüngülc bas lmas v “ç” s sinin hündürd n k sik-k sik t l ffüzü zaman yar q olan yerin üçbucaq klind
dart lmas zaman a kara xar l r.

Yum aq dama n bütün yar qlar eyni zamanda s rt dama n deformasiyas n rtl ndirir. Üst ç n v
s rt damaq yar qlar sonralar u a n normal di l rinin formala mas na ng l tör dir. Dama n yar qlar
periferik nitq aparat n n t l ffüz v s s b l rind heç bir anatomik pozulmalar yaratmad halda,
artikulyasiya b sind kobud d yi m l r s b b olur. U aqlarda a q rinolaliyan n aradan qald r lmas n
müxt lif üsullar t tbiq edilir v onlar n s ras na a a dak lar daxildir:

a) tibbi üsullar, anadang lm artikulyasiya aparat deformasiyalar n n c rrahi korreksiyas c rrah-
stomatoloqun müdaxil si il xeyloplastika, uranoplastika, faringoplastika, adenotomiya i l ri);

b) psixoterapevtik üsullar;
c) loqopedik müdaxil ;
A q rinolaliyl u aqlar n erk n diaqnostikas ox vacib m s l olub bir s ra müt x ssisl r: h kim,

loqoped, pedaqoq v ba qalar t r find n kompleks kild apar l r. A q rinolaliyan n tibbi müayin si iki
m rh l d keçirilir: birinci m rh l d somatik, nevroloji, psixiatrik v dig r müayin l r u aq haqq nda
m lumatlar daha da z nginl dirir; ikinci m rh l d   u a n inki af ndak zün m xsus çat mazl qlar  t hlil
edilir v son n tic kimi diaqnoz qoyulur. Diaqnozun qoyulmas zaman eyni zamanda sas qüsur v qüsurun
t siri il yaranm dig r pozulmalar a karlan r v nitq pozulmalar n n ümumi m nz r si üz x r.

Rinolaliyal u a n müayin si, h mçinin onun psixi inki af n n xüsusiyy tl rini d a kar etm li v
xsiyy tin inki af n n qanunauy unluqlar n z xarmal d r. U a n f rdi v nitq xüsusiyy tl ri il

yana h mçinin beyinin n yüks k qab q funksiyalar n n pozulmas n n simptomatikas n n trafl yr nilm si
düzgün diaqnoz qoyma a, u a n inki af n n potensial imkanlar n v onun qüsurunun korreksiya yollar n
mü yy n etm y imkan verir. A q rinolaliyan n müalic metodikas n n, qüsurun korreksiyas yollar n n
seçimi nitq pozulmalar n do uran s b bl r v anomaliyan n növünd n as l olaraq d yi ir.

Bir çox t dqiqat lar Q.V.Çirkina, T.V.Volosoveç v ba qalar u aqlar n anatomik qüsurlar n n
kompleks öyr nilm sinin vacibliyini göst mi l r. Nitq qüsurunun korreksiya i inin düzgün t kili v qüsurun
spesifik xüsusiyy tl rini tam anlamaq üçün h min u a n geni h rt r fli, kompleks kild tibbi psixo-
pedaqoji müayin si apar lmal d r.

Çat mazl n düzgün diaqnozunu qoymaq v qüsurun strukturunu mü yy nl dirm k, yaln z psixoloq,
loqoped, stomatoloq, nevropatoloq, psixiatr, ortodont, ç n -üz c rrahlar pediatrlar v dig r müt x ssisl rin
s x m kda l n tic sind tam kild ld oluna bil r.

Rinolaliyal u aqlar n diaqnostikas ox erk n ya larda ba lanarsa, onun müalic si v yara d dig r
çat mazl qlar n korreksiya v kompensasiyas da bir o q d r u urlu olar. Rinolaliyan n diaqnostikas n n
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s m r li olmas n u aqlar n bir s ra sah müt x ssisl ri t r find n müayin edilm si vacibdir. Bu 
müt x ssisl r

otolorinqoloq;
defektoloq;
loqoped;
nevropatoloq;
ortodont;
fonotriya üzr müt x ssis;
pediatr v b

Sah müt x ssisl rinin müayin si  x st l rin 
xarakterini  v qiq xarakteriz etm y imkan verir

- rinoskopiya;
- burun -
- farinqoskopiya 
-
- elektro-maqnit  tomoqrafiya;
- elektromioqrafiya;
Bu metodikalar patoloji d rin xarakterini v h r bir pasiyentd

d qiql y tt , bu m qs dl onun 
istifad ri  d y rl ndirm y köm k edir: 

h r k tliliyi;
s
t n ffüsün  fizioloji, fonasiya  parametrl ri  v s.

edilir. Bu metodika 
pasiyentin [a] v [i] s sl rini növb il t l ffüzün , h kimin is il -

l kild burun p r l rinin titr
[a] v [i] s sl ri bir q d l ffüz olunur. Bel likl d

d biyyat:
z ri -praktik m s l l

Early diagnosis of open rhinololia
Summary

Open rhinolalia, caused by congenital cleft lip and palate, is the subject of studies for speech therapy, 
psychology and a variety of medical sciences. This pathology leads to the absence of isolation of the oral and 
nasal cavities, which entails the appearance of functional disorders that complicate the psychophysical 
development of the child from birth. Correctional work involves a systematic, consistent and comprehensive 
impact of such specialists as surgeons, orthodontists, speech therapists and educational psychologists.

-

R yçi: dos.N.T Hüseynova

108 
 


