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Dodag vo damaq yariglar ilo sortlonmis aciq rinolaliya logopediya, psixologiya va tibb elminin bir ¢ox
sahalarinin todgigat obyektidir. Bu patologiya agiz va burun boslugunun tocridini istisna edib, usagin anadan
oldugu vaxtdan psixo-fiziki inkisafin1 agirlasdiran funksional pozulmalarin yaranmasina gatirib ¢ixarir. Agiq
rinolaliyanin korreksiyas: carrah, ortodont, loqoped va psixoloq - pedagoq kimi miitaxas sislarin sistemli vo
ardicil kompleks tosirini nozords tutur.

Aparilan todgiqgatlar gosterir ki, dodaq vo damaq yariglarinin meydana ¢ixmasi hamilaliyin 2-3 ayinda
nitg aparatinin periferik hissasinin embrion marhalods inkisafdan galmasi sabsbindan bas verir. Riiseymin
inkisafinda belo agir pozulmanin mongayi toksoplazmoz, ananin hamilslik dévriinds diizglin gidalanmamasi va
psixi zadalonmaloar hesab edilir.

Qeyd etmok vacibdir ki, yariglar basdan-basa, tam vo ya natamam, ikitorofli vo ya birtorofli sag vo ya
sol torofli olurlar. Basdan-basa yariglar tst dodagdan baglayaraq ust ¢ona, yumsaq vo sort damag boyunca
dilgaya godor ola bilir. Bazan dil¢ayin paralanmasi da miisahids edilir.

Aciq rinolaliya zaman bazon selikli gisa ilo Ortllmiis sort damagin siimik osasinda da mioayyan
qusurlarin — submukoz yariglarinin olmasi da miisahido edilir. Bu yariglar sort damagin arxa konarinin
yungtlca basilmas: vo “¢” sasinin hundirdan kasik-kasik taloffuizii zamani yariq olan yerin tigbucaq soklinds
dartilmas: zaman askara ¢ixarilir.

Yumsaq damagin bitiin yariglar: eyni zamanda sort damagin deformasiyasini sortlondirir. Ust cono va
sort damaq Yyariglari sonralar usagin normal dislorinin formalasmasina angal térodir. Damagin yariglar
periferik nitg aparatinin taloffliz vo sos sobalorinda he¢ bir anatomik pozulmalar yaratmadigir halda,
artikulyasiya sobasinda kobud dayismolara sabob olur. Usaglarda agiq rinolaliyanmin aradan galdirilmasi tigiin
muxtalif Gsullar totbiq edilir vo onlarin sirasina asagidakilar daxildir:

a) tibbi Usullar, anadangslma artikulyasiya aparati deformasiyalarinin corrahi korreksiyas: (carrah-
stomatoloqun mudaxilasi ilo xeyloplastika, uranoplastika, faringoplastika, adenotomiya islori);

b) psixoterapevtik tsullar;

¢) logopedik miidaxilo;

Agiq rinolaliyli usaglarin erkon diagnostikasi ¢ox vacib masalo olub bir sira mitoxassislor: hakim,
logoped, pedaqog Vo basqalar: torafindon kompleks sokildo aparilir. Agiq rinolaliyanin tibbi miayinasi iki
morhalads kegirilir: birinci marhalodo somatik, nevroloji, psixiatrik vo diger muayinslar usagq hagginda
molumatlar: daha da zoanginlosdirir; ikinci morhalods usagin inkisafindak: 6ziinamaxsus catismazliglar tohlil
edilir va son natica kimi diagnoz qoyulur. Diagnozun goyulmas: zamani eyni zamanda asas qusur va qlsurun
tasiri ilo yaranmis digor pozulmalar agkarlanir va nitq pozulmalarinin Gdmumi manzarasi (za ¢ixir.

Rinolaliyali usagin muayinasi, hamginin onun psixi inkisafinin xtsusiyystlorini do askar etmali vo
soxsiyyatin inkisafinin ganunauygunluglarint iizo g¢ixarmahdir. Usagin fordi vo nitg xdsusiyyatlori ilo
yanasi,homginin beyinin on yuksak gabiq funksiyalarinin pozulmasinin simptomatikasinin otrafli 6yronilmasi
dizgln diagnoz qoymaga, usagin inkisafinin potensial imkanlarini vo onun qlsurunun korreksiya yollarini
mioayyan etmoya imkan verir. Agiq rinolaliyanin mialico metodikasinin, qlsurun korreksiyasi yollarinin
secimi nitg pozulmalarini doguran sebablar vo anomaliyanin néviindan asili olaraq dayisir.

Bir cox todgigat¢ilar Q.V.Cirkina, T.V.Volosove¢ vo basgalari usaglarin anatomik qusurlarinin
kompleks dyranilmasinin vacibliyini géstomislor. Nitg qusurunun korreksiya isinin diizgun toskili vo glsurun
spesifik xUsusiyyatlorini tam anlamaqg Ucin homin usagin genis, hartarafli, kompleks sokilds tibbi psixo-
pedaqoji muayinasi apariimalidir.

Catismazhgin dlizgiin diagnozunu goymag va qiisurun strukturunu miayyanlosdirmak, yalniz psixoloq,
logoped, stomatolog, nevropatoloq, psixiatr, ortodont, ¢ono-iz carrahlari, pediatrlar vo diger mitoxassislorin
six amakdasligi naticasinds tam sakilds alds oluna bilor.

Rinolaliyali usaglarin diagnostikasi ¢ox erkon yaslarda baslanarsa, onun mialicasi vo yara dig1 digor
catismazhqglarin korreksiya va kompensasiyasi da bir o godor ugurlu olar. Rinolaliyanin diagnostikasinin
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samarali olmasi i¢iin usaglarin bir sira saha mutoxassislari torafinden miayine edilmoasi vacibdir. Bu
mutoxassislore agagidakilar daxildir:

* otoloringoloq;

» defektoloq;

* loqoped;

* nevropatoloq;

* ortodont;

e fonotriya Uzro mutoxassis;

* pediatr vo basqalari.

Saho mitoxassislorinin miayinasi  Xostaliyin etiologiyasin1  askarlamaga patoloji doyismalarin
xarakterini vo onun biitiin simptomlarinin qabariqligint dogiq xarakterizo etmays imkan verir. Usaqlarda
rinolaliyanin diagnostikasinda instrumental metodlardan genis istifads edilir. Bunlara asagidakilar daxildir:

- rinoskopiya;

- burun -udlagin rengenoqrafiyas;

- farinqoskopiya

- kompyuter tomoqrafiyasi;

- elektro-magnit tomografiya;

- elektromiografiya;

Bu metodikalar patoloji doyisikliklorin xarakterini vo hor bir pasiyentdo onun qabariqligin
dogiglesdirmays imkan verir. ©lbatts, rinolaliyanin diagnostikasinda logopedik miiayina, bu magsadls onun
istifads etdiyi progressiv metodlar asagidaki parametrlori doyarlondirmays kémoak edir:

e artikulyasiya aparatinin qurulusu;

* artikulyasiya aparatinin horokatliliyi;

* Sosin pozulmast;

* tonofflisuin fizioloji, fonasiya parametrlori va s.

Aciq rinolaliyanin diagnostikasinda Qutsmanin metodikasindan genis istifado edilir. Bu metodika
pasiyentin [a] va [i] saslorini ndvba ilo toloffiiziing, hokimin iss bu zaman burun yollarini1 névba ilo agib-
baglamasina osaslanir. Patoloji doyismoalor zamani ¢ox askar sokildo burun paralarinin titroyisi hiss edilir.
Burun yollarinin sixilmast zamani iso [a] va [i] saslori bir gador karlagmis toloffiz olunur. Belaliklo do
rinolaliyanin agiq formasi doqiq diaqnozlasdirilir.
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Early diagnosis of open rhinololia
Summary
Open rhinolalia, caused by congenital cleft lip and palate, is the subject of studies for speech therapy,
psychology and a variety of medical sciences. This pathology leads to the absence of isolation of the oral and
nasal cavities, which entails the appearance of functional disorders that complicate the psychophysical
development of the child from birth. Correctional work involves a systematic, consistent and comprehensive
impact of such specialists as surgeons, orthodontists, speech therapists and educational psychologists.

Pannsisi nuarsocTuka aereid ¢ puHosaanei
Pe3iome

OTkpbITas puHONANUSA, OOYCIIOBICHHAsS BpPOXKIACHHBIMH paclleiMHAaMU TyObl W HEOaA, sBiIseTcs
MPEIMETOM HW3y4YeHHs JIOTOTEeINH, TNCUXOJIOTHH M IENOTO psla MEAWIWHCKUX HayK. JlaHHas maromorus
MPUBOIUT K OTCYTCTBHIO H3OJSIIIMM POTOBOH W HOCOBOW IOJIOCTEH, YTO BJICUET 3a COOOM MOSBICHUE
(YHKIIMOHAJIBHBIX HAPYIICHUH, OCIOXKHSIOMIMX TMcuxodusmueckoe pa3BuTHe peOEHKA C  POXKJICHUS.
Koppexmmonnast paboTa mpenmoiaraeT CHCTEMHOE, TOCIEIOBaTEeIbHOE M KOMIUIEKCHOE BO3/ICHCTBUE TaKHX
CIIEIIMATIUCTOB, KAK XUPYPIrOB, OPTOJOHTOB, JIOTOTIEIOB U TIEIaroroB-ICUX0JIOTOB.
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