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:

fikirl rini s lis v qüsursuz ifad etm rl rind
önd dirl r, xtlik is dig

nginl kdir. Qeyd etm rcüm ti yekun 
t rcüm m kild t qdim etm kd n ibar tdir. Dinl m v

m , s sl ndirm mçinin uzunmüdd tli v
m r li istifad etm rcüm çiy qoyulan mütl q t l bdir. T rcüm çi h g r k

olsun. 
T rcüm l r h t rcüm t nqidi il rcüm z ri fikir 

mli s n Axundov, A.S hh t, C.
Rüst m, M.Rahim, R.Rza v onlarla dibl rimiz t rcüm y öz töhf r.

rcüm nin n z riyy sind v E.V. Alkina, R.K. Minyar–Beloruçev, 
L.S. rin 

Mirz rcüm y bel münasib rcüm nin xalqlar da böyük, 
d qeyd edib deyir m ki, o, al mini, hissiyat v

z nginl n güclü amill rd ndir. T rcüm h r eyni zamanda dilini z nginl bil r. 
Bir rtl ki, göz l olsa, s lis olsa, oynaq olsa...”( 5-10)

Müasir dövrd psixologiya v laq özün
rcüm nin psixologi aspektl rini bilm k vacib amill rd ndir. rcüm nin 

n z riyy sind v da E.V.Alkina, R.K. Minyar–

Psixoloji probleml rin aliyy tinin el bir sah si yoxdur ki, psixologiya 
elmi orada n, o cüml d n t rcüm s n ti. T rcüm nin psixolinqvistik n z riyy
dill rcüm

Psixoloqlar daha ç rcüm prosesind m tnin v t verirl r. Bu 
çox aliml r bel q na t g lirl r ki, t rcüm elmi linqvistik v linqvistik nöq-

teyi n z rd n izah oluna bil r. T rcüm çi çox g kar f aliyy tind malik olan 
ldiyi q na t gör m -25 d f artiq n tic verir, n inki mexaniki 

rcüm d v rcüm nin psixologi aspekt-
l rini bilm k vacib amill rd ndir.

Dilçi aliml rin öz t psixolinqvis ld etdiyi n tic l rd n istifad etm si, siz
ki, müsb t t sir göst rir. Müasir dövrd psixologiya v laq özün

rin aliyy tinin el bir sah si 
yoxdur ki, psixologiya elmi orada d n t rcüm s n ti. Aktiv f aliyy t n tic sind insan 
beyni traf al mi ks etdirm y f rdi-psixoloji keyfiyy tl rini üz

rcüm il m nm m si üçün ad t n gün rzind bir neç
siz davam ed n t dbirl rd dilmanclar növb il

Psixoloji c h td n t rcüm çi beyninin yükü t rcüm mexanizml rl f
1) informasiyanin sas dild q bulu;
2) d rk etm ;
3) yadda saxlama;
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6) nitqi

si;
sas dild q bulu t rcüm rtdir v beyinin yükl nm sidir. Göründüyü 

hat dair rir ki, ist nil n t rcüm çilik f aliyy tinin 
u ld edilm si il

tdir, informasiya itkil Sinxron t rcüm müt xx ssisd n
güclü duyma qabiliyy ti v l b edir, qeyd etm r iki t rcüm növü 
yüks l b edir.

Dilmanc sas crüb sin , biliyin m t c h ti
bundan ibar tdir ki, dild t rcüm ed bilir, reqlament u
Sinxron t rcüm üçün diqq t, s br v d n h zz almaq kimi xüsusiyy tl rcüm çinin 
dinl m qabiliyy tini v rh l d t l b l r ana 
dilind tdikl ri il t l b ed k vacibdir.

rcüm nin  növl f rqlilikl ri:
a) nitqd ki fikirl rin  eyni zamanda  h lli;
b) t rcüm v
c) v r qd n t rcüm v
d) qavrama v ri; 
e) t rcüm

rcüm rin f aliyy tinin sas elementl ri: diqq t, qavrama, 
proqnoz rk etm ; T rcüm f aliyy tinin h yata keçirilm si üçün psixoloji mexanizml rin 
f aliyy t

Birinci qrup - nitq f aliyy v hsulunun predmetsiz istifad etm kl t rcüm
m s l l rinin yerin yetirilm prosesidir;

- ekvivalentl rd n, variant v ricisi deyil, h m d
m qs d çatma n asan yoludur;

Üçüncü qrup - aliyy tinin predmetl sinin (qeyd

rcüm t psixoloji mexanizml rin f aliyy tinin sas elementl rind ndir. Diqq t
vacib amildir, g r t rcüm çi diqq tini c lb ed bilm zs , gör c z. Rus alimi N.F.

t mexanizminin f aliyy “Diqq t psixi f aliyy tin mü yy n bir 
obyekt üz rin yön lm si v onun üz rind m rk zl sidir”. (6- 1).

El vaxtlarda olur ki, t rcüm çinin beyni yükl nir, diqq t z ifl yir, yorulur, bu halada t rcüm çi
qeydl ri  f diqq ti aktivl rir.

rcüm f aliyy tini h yata keçir ri: 
– traf mühitl laq v t sir n tic sind informasiya f aliyy

istifad
h yat t crüb sinin beyind saxlamaq v ldikd ondan istifad etm k qabiliyy tin

ilk d f 1968 ci ild
T rcüm çi üçün is onlardan biri t rcüm prosesind
saxlama prosesin , dig ri is ötürm prosesin aiddir. tl qiqlik, h cm, 
sür t, t z l nm y ti. Birinci prosesd tli, operativ, 
uzunmüdd tli v aliyy td olur, ikinci prosesd is h r k r, görm , h

ntiqi, emosional, deklarativ, 
uzunmüdd s. ola bilir. H m fizioloji, h m d
h t sirini göst rir. T rcüm hallar da olur ki, natiq fasil
kifay t q d r yükl ndiyin gör dilmanc özü üçün qeydl yaxud hafiz - beynin 
funksiya çox mür kk b mexanizmdir. Beynin bu psixi v aliyy t
növün yenil nm sid daxildir. 
tipi 

1. – t rcüm prosesind bir neç saniy ç kir. Hissiyat yeni informa
anda q bul edilm sidir. Forma, r ng, ölçü v v ziyy t (m na yox) - görm is
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2. - sas hiss si (beyn yükl nir, beynd t mizl nir), m hz 

bu v ziyy td v
uzunmüdd r seçirik.

3. Uzunmüdd - t min edir, y ni bütün h
ölçüsüzdür (m l ri v silinm z yadda
“genetik r bir t rcüm çi uzunmüdd tli ya bizim beynimizd çox 
böyük h cmli leksik v q ver bilir.

lm s rind t rcüm
dedikl opponentinin ll rin n yis
büruz verir. Gözl r d üzl rd bel a z rd saxlamaq olur. Fikrini c ml ! Fikir ver, 

ks t qdird h xsin n bilm zs ,
(1, 23).

H yatda olan insanlar olur, lakin t rcüm çinin
linir, t rcüm çiy is

T rcüm çiy tl bir t r fd n yükü q bul edir, dig r
t r fd n is - rcüm
prosesini v sas rcüm ni hat edir. -biri il laq dar olan üç komponentd n
ibar tdir: 1) ya n qletm . Yadasalma prosesinin iki 

-m qs d ikinci qeyri-
t rcüm çi mütl q t lim keçm li, öz üz rind m lidir. M lum m s l dir ki, t rcüqm
n yis bilm y y bil t rcüm

P.K. Minyar – Beloruçev gör rcüm il m rcüm çiy
is kar c h td

dqiq edilm si 1921-ci ild Berger t r find n k rcüm çiy
- l rd f rqli münasib t göst rildiyini n z r -

t rcüm d dil ruz çiy s l n, ala-b z k, r nb r ngl r
b b ola bil r) d h miyy z n uzun ç k r

r, m s l n, xarici nümay nd l ri q bul ed n yüks k m ns
d ft rç sini örtm si v r su st s.) özünd n bir q d r d

Yadda saxlamaq i t rcüm
il m yükl nm m si üçün, gün rzind bir neç siz davam 
ed n t dbirl rd dilmanclar növb il
t rcüm rtdir. 

Dünyada ilk sinxron t rcüm çi Kato Lomb h md   m rcüm
ölk mizd d rcüm rcüm çil l rd d
Fransa prezidenti v höküm rcüm çisi, Sinxron T rcüm çil rin Beyn lxalq 

rcüm çi Elvin Abbasb yli v Türkiy d
h myerlimiz sinxron t rcüm çi Rahib Bayramov g nc n sl nümun dir. xs k
keyfiyy tl d n h z r -20 d qiq d n

sinxron t rcüm çil rini d r. Keyfiyy tli 
t rcüm ah rir.

d biyyat:
1. F.Abdullayeva kar t rcüm nin 
2. –2. Practicum. –
3. -

c.
4. 

5. T rcüm s n ti.M qal l r m cmu -344 s.
6. nternet resus ….agta.az /2013/... t rcüm çil r üçün m sl h tl r.
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Psychological load of the interpreter s memory

Summary
The interpreter s is a man whose memory is pressed with hard psychological load.
The article is given information about the process of oral translation, which we have during the

interpretation. 
It is told that even in any dificult situation the interpreter must not be at a loss and must get  over 

difficulties on his way.

- ,

.
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